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L’umbanda : une religion
stigmatisée

par Armelle Jacqt

Ce sont clairement les
origines africaines de
Pumbanda qui ont ren-
du difficile 1a reconnais-
sance de cette religion
trés pratiquée au sein
d’une société brésilien-
ne encline au préjugeé
social envers les Noirs.

[ umbanda est un culte de pos-
session urbain qui s’est formé en
relation avec les mutations socio-
économiques considérables qu’a
connu la société brésilienne au
debut de ce siecle. La constitu-
tion de son univers se caracterise
par 'appropriation d’éléments
provenant de diverses expres-
sions religieuses — afro-brésilien-
ne, catholique, spirite, ameérin-
dienne — et par leur réélaboration
et réinterprétation a 'intérieur
d’une nouvelle structure. Si I'im-
portance de 'apport afro-brési-
lien dans la synthese umbandiste
lui fait mériter sa place au cote
des autres cultes afro-brésiliens,
elle est aussi ce qui constitue de-
puis toujours un obstacle 4 sa
pleine reconnaissance sociale, et
ceci malgré les efforts conside-
rables deployes par ses codifica-
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teurs en vue d’obtenir sa legiti-
mité. C’est ce dernier point que
j’examinerai brievement ici.

Les mythes, croyances et rites
umbandistes plongent leurs ra-
cines noires dans I’ancienne et
populaire macumba (1). L um-
banda n’apparait pourtant verita-
blement que dans les années 20-
30, quand des Kardécistes (2) de
classe moyenne se mettent a in-
corporer dans leurs pratiques des
eléments des traditions afro-bré-
siliennes et commencent a pro-
fesser et & défendre publique-
ment ce “meélange”, revendi-
quant pour lui le statut de nou-
velle religion ainsi qu’un espace
social propre et legitime au coté
des autres religions (V.
Gongalves da Silva, 1994). 1ls
adopterent le terme “umbanda”
pour désigner ce syncrétisme a la
fois spontané et réfléchi. La des-
cente, dans les cérémonies et le
corps de ces Kardécistes insatis-
faits (3), d’esprits de “cabocles”
(caboclos) et de “vieux-noirs”
(pretos-velhos) issus de la ma-
cumba, marqua I'amorce dun
processus qui ¢loignait leurs pra-
tiques du kardécisme et les rap-
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| certains €lements qui
étaient incompatibles
avec les conceptions
“gvoluges” du spiri-
tisme auxquelles ils
etaient attaches et qui
choquaient leur
“mentalité eéclairée™.
L appropriation  fut
donc volontairement
sélective. Incom-
modes par certains
aspects de la macum-
ba, ils chercheérent a
¢liminer les éléments
qu’ils consideraient
“barbares”. “primi-
% tifs” et stigmatisants,
% 4 comme les offrandes
de nourriture et d’al-
cool aux esprits, la
consommation d’al-
cool et I'usage du ta-
bac pendant les ceré-

prochaient des manifestations
populaires de la macumba. Ces
esprits, représentant respective-
ment les Indiens brésiliens et les
esclaves afiicains, devinrent cen-
traux dans la nouvelle religion.
Mais si ces Kardécistes “dissi-
dents” reconnaissaient la force de
la macumba, s’ils se mirent a
préferer les esprits et les divinités
africaines présents dans la ma-
cumba, ils ne pouvaient admettre
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monies, les danses

pieds nus, les sacrifices
d’animaux. Pour ces anciens
Kardécistes, 1l &tait nécessaire de
débarrasser de toute connotation
prolétaire, misérable et noire,
I'umbanda naissante, laquelle ne
devait pas étre confondue avec la
macumba.

Le Premier Congres du Spiritis-
me d’Umbanda qui s’est tenu a
Rio en 1941 allait consacrer
I"existence de la nouvelle reli-
gion, Il avait pour objectif de la
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coditier, de systématiser sa dog-
matique et d’uniformiser son ri-
tuel, afin de canaliser les formes
spontanées d'umbanda émer-
geant ici et 1a vers une Umbanda
unifice.

A mesure qu’elle sortit de son
anonymat pour occuper une si-
ruation de plus grande visibilité
sociale, |'umbanda rencontra
"hostilité de nombreuses institu-
tions. Née d’un processus d’ap-
propriation d’éléments d’ori-
cines hétérogenes - certains légi-
times, d’autres non - elle fut
combattue par I’église catholique
(qui la considérait comme “su-
perstition barbare”, “magie noi-
re”), le kardécisme, la presse, la
police, les institutions scienti-
fiques et medicales (qui Iui attri-
buaient la responsabilité de
'augmentation des maladies
mentales), tous unis contre elle.
Dans leurs tentatives de disquali-
fication de ['umbanda, les cri-
tiques émanant de ces institutions
prirent pour cible les éléments
que les codificateurs de ['umban-
da voulaient justement éliminer,
parce qu’eux-mémes les ju-
geaient “primitifs” et peu compa-
tibles avec leurs conceptions. Les
détracteurs de I'umbanda 1'assi-
milérent donc a la macumba en
montrant du doigt la ressemblan-
ce de leurs pratiques.

Les attaques de cet environne-
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ment social hostile ainsi que la
répression policiére qui s abattit
sur I'umbanda pendant la dicta-
ture de Vargas (1937-1945)
contribuérent pour une large part
a 'immense effort qui fut fait par
les codificateurs umbandistes
pour obtenir la légitimation de
cette derniére, et tenter d’établir
un minimum d’'unité rituelle,
doctrinale,  organisationnelle.
S’inspirant  des  fedérations
kardecistes, I'umbanda créa ses
propres fédérations. Leurs objec-
tifs étaient, entre autres, de four-
nir une assistance juridique aux
terreiros affiliés contre les perse-
cutions pelicicres, d’organiser la
divulgation de la religion, et,
dans la mesure du possible, d"im-
poser aux terreiros affiliés une
réglementation de leurs pratiques
rituelles et doctrinales, Hier com-
me aujourd hui, les fédérations
poursuivent leur vaste entreprise
de rationalisation, de codification
et d'unification, comme égale-
ment leurs efforts de moralisa-
tion des croyances et des rites
umbandistes. En effet, il ne suffit
pas, comme le fait remarquer
M. Weber (1971), qu'un groupe
ou qu’une institution fonctionne :
encore faut-il qu’ils s’intégrent
légitimement dans la sociéte et
fondent leur statut d’existence.
L activite de codification des
fédérations umbandistes s’ac-
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compagne, depuis le debut, d’ac-
tivités dont 'objectif est la re-
cherche d'un statut en confor-
mité avec des valeurs sociale-
ment légitimes.

L’année 1945 marqua la fin de
la dictature en méme temps que
le début de la période de grande
expansion de l'umbanda : les
persécutions systématiques
¢talent terminées, de nombreux
terreros furent ouverts, de nou-
velles fédérations virent le jour.

Quoique le théeme des cam-
pagnes umbandistes menées de-
puis le Premier Congreés soit ce-
lui de "unification, la variété des
tendances doctrinales existant
sous la banniére umbandiste pro-
voque des dissidences et des di-
vergences qui se manifestent deés
les années 50 et qui persistent
jusqu’a aujourd’hui. Si I'une des
preoccupations centrales du Pre-
mier Congres était la création
d’une umbanda “pure”,
“blanche”, débarrassée des élé-
ments africains considérés com-
me maléfiques et primitifs, “a
partir des années 50, des secteurs
de cette religion provenant des
strates plus basses de la popula-
tion, géneralement des Noirs et
des Mulatres, commencérent a
contester la distance prise avec
les pratiques africaines” (V.
Gongcalves da Silva, 1994 : 116).
A *l'umbanda blanche” s’oppose

28 P

la tendance de “T'umbanda noi-
re” qui se propose de récupérer
les valeurs et les éléments afii-
cains présents dans la religiosité
populaire,

C’est dans les années 60 que
I'umbanda - bénéficiant déja
d’un grand nombre d’adeptes et
profitant de ses alliances poli-
tiques - va voir s’accroitre son or-
ganisation et sa légitimité. Lors
du Second Congrés d’Umbanda,
qui eut lieu a Rioen 1961, elle fit
la démonstration de son potentiel
d’expansion : des milliers
d’adeptes remplirent le stade du
Maracandzinho. Les fédérations
deviennent de véritables forces
politiques. A la différence de ce
qui se passa sous la dictature de
Vargas, la dictature militaire ne
retira aux umbandistes ni leurs
droits politiques ni leur liberté de
culte. Au contraire, elle appuya
les gains politiques et sociaux
obtenus durant les 15 années
antérieures et participa a son ins-
titutionnalisation (D.Brown
,1985).

Aujourd’hui, si 'entreprise
d'unification et de codification
menee par les fédérations n’est
pas couronnée de succés -ilyaa
la fois I'umbanda et des umban-
das - il n’en va pas de méme de
entreprise de divulgation et de
la légitimation sociale tant re-
cherchée. Persécutée par les
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forces de police, ridiculisée et re-

jetée par les instances légitimes

de la societe il y a encore cin-
quante ans, I'umbanda compte a
présent des millions d’adeptes,
possede ses programmes de ra-
dio. ses journaux, ses publica-
tions, 'appui de politiciens um-
bandistes et de sympathisants de
la cause umbandiste. Apres
1962, suivant les directives du

Statuettes d'esprits de vieux-noir el de vieilles-noire © D.R.
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Concile Vatican Deux, ['église
catholique brésilienne a adopté
une position de pluralisme litur-
gique et abandonné ses cam-
pagnes virulentes contre 1'um-
banda. L’'umbanda a également
acquis |'autorisation légale et
I"appul institutionnel des organes
gouvernementaux pour la réali-
sation de ses fétes dans les es-
paces publics.

3 29



Pourtant, malgré les acquis
considérables qu’elles a obtenus
en matiere de légitimité sociale
sur la courte période de cinquan-
te ans, et malgré 'amélioration
de son image publique, I'umban-
da n’a pas réussi a se défaire du
préjuge social tenace qui lui est
toujours attaché. Elle est encore
suffisamment dévalorisée pour
étre souvent désignée du terme,
ancien et tres dépréciatif, de “ma-
cumba” ; encore suffisamment
déconsidérée pour que nombre
de ses adeptes ne confessent pas
leur foi et taisent leur participa-
tion a ses cérémonies publiques.
La persistance du jugement so-
cial défavorable dont elle fait
["objet, I'umbanda la doit en
grande partie aux préjugés néga-
tifs attachés & ses origines et é]é-
ments noirs et populaires. Com-
me le fait remarquer Diana
Brown (1985 : 36-37,39), “les
chefs de file de I'Umbanda ont
vaincu de nombreuses batailles
contre la discrimination legale,
mais n’ont pas bien réussi 3
eteindre le préjugé social existant
contre elle. {...) Ces contradic-
tions relatives a I'image publique
contemporaine de I’Umbanda
sont le résultat des tensions entre
ses gains légaux comme groupe
d’intérét religieux et le racisme
persistant vis-a-vis de certains
aspects de son contenu culture]”.
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Considérée par certains comme
une expression folklorique da-
vantage que comme une expres-
sion religieuse, considérée par
d’autres comme une survivance
et un effroyable mélange de su-
perstitions d’un autre age, stig-
matisée comme “magie noire”
inspirant le mépris et la crainte,
I"'umbanda, loin d’étre unanime-
ment acceptée, n’a pas obtenu
I"entiere reconnaissance de la so-
ci¢té brésilienne.
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1. Selon R. Bastide (1 995), la macumba
résulte d'un processus syncrétique qui,
dans la deuxiéme moitié du 19éme
siecle, voit lintroduction de certains
composants de la religiosité yorouba
dans la cabula bantoue, associée a des
influences amérindiennes et & l'influen-
ce du catholicisme populaire.

2. Les Kardécistes sont les adeptes du
kardécisme, un spiritisme d'origine
francaise qui se propage au Brésil a la
fin du XiXéme siecle ou il y connait
immédiatement un grand succés au-
prés des couches sociales relativement
élevées de la population.

3. Insatisfaits, semble-t-il, de I'excessi-
ve intellectualisation et du caractére
trés individualiste du kardécisme brési-
lien & ses débuts.
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