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REGULATION DES SAISONS SEXUELLES
CHEZ DES BREBIS DE RACES DIFFERENTES
AU MOYEN DE DIVERS RYTHMES LUMINEUX

P. MAULEON ET J. ROUGEOT

Station de Recherches de Physiologie animale,
Centre national de Recherches zootechniques, Jouy-en-Josas (Seine-et-Oise)

SOMMAIRE

Nous avons étudié pendant plusieurs années activité sexuelle saisonni¢re de Brebis Ile-de-France,
Texel, Préalpes du Sud et Limousines soumises 4 deux rythmes lumineux différents : 1) un rythme
lumineux annuel reproduisant & peu prés le mouvement de variation naturel de la photopériode
journaliere, 'amplitude de variation sous nos latitudes étant comprise entre 8 et 16 heures seule-
ment ; 2) un rythme lumineux semestriel ne différant du précédent que par sa période, qui
réduite de moitié, fut amenée 4 6 mois.

En rythme lumineux artificiel annuel, les Brebis ont présenté une seule saison d’activité sexuelle
par an pendant la phase des jours courts, comme dans le rythme naturel, et avec les mémes diffé-
rences interraciales. Par contre, en rythme lumineux semestriel, les Brebis ont présenté deux phases
d’activité sexuelle par an, coincidant exactement avec les phases des jours croissants et se mani-
festant méme au moment des photopériodes les plus longues.

INTRODUCTION

On sait, depuis les expériences de YEATES (1949) que les saisons d’activité
sexuelle des Brebis sont réglées par le photopériodisme annuel : cet auteur a montré
que les Brebis provenant d'un croisement Sujffolk x Border Leicester-Cheviot, entraient
en chaleur 14 4 17 semaines aprés le jour le plus long, et que leurs cycles cestriens
disparaissaient au bout du méme intervalle de temps aprés le jour le plus court. Plus
tard HAFEZ (1952) montra que la durée de la saison sexuelle chez des Brebis placées
dans les mémes conditions de photopériodisme naturel, & Cambridge, a 52° de lati-
ture nord, variait suivant 1’Age (agnelles, adultes) et l'origine géographique, en
altitude et latitude, de la race a laquelle elles appartenaient.

D’aprés YEATES, 'activité et le repos sexuel sont consécutifs au mouvement
méme de la variation cyclique de la photopériode : le passage des jours croissants
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aux jours décroissants induisant, avec un certain délai, les cyles cestriens et le pas-
sage inverse entralnant l'ancestrus avec le méme délai. Mais HART (1952) pense
que Pinduction et P'arrét des cycles ne se produisent que pour des photopériodes
précises : selon cet auteur les cycles cestriens n’auraient lieu qu'en photopériodes
courtes et le mouvement cyclique annuel de la variation de la photopériode ne serait
qu’un moyen pour les atteindre (tableau 1).

Devant ces interprétations il nous a semblé intéressant d’étudier lactivité
sexuelle saisonniére des Brebis lorsqu’on réduisait de moitié, c’est-a-dire de 6 mois,
la période de la variation naturelle de la photopériode journaliére : en effet, avec cette
périodicité, la reprise de croissance des jours s’effectue 13 semaines aprés les jours
de durée maximale soit sensiblement au moment ot, d’aprés YEATES et HAFEZ, les
Brebis commencent généralement 4 entrer en saison sexuelle.

Nous comparons donc dans cette étude l'activité sexuelle saisonniere, en rythme
lumineux annuel et semestriel, de Brebis de races trés différentes : Limousine, Préalpes
du Sud, Texel, Ile-de-France {tableau 2).

MATERIEI, ET METHODES

PROTOCOLE EXPERIMENTAL

Les observations ont été faites du 16T aolit 1958 au 31 décembre 1961 sur 18 Brebis réparties en
2 lots équivalents correspondant aux 2 traitements lumineux utilisés.

Le protocole expérimental exposé dans le tableau 3 comporte quelques anomalies résultant
des expériences faites par ailleurs sur la toison (ROUGEOT, 1957 et 1961). C’est ainsi que plusieurs Bre-
bis avaient déja subi un traitement lumineux avant que des observations sur leur activité sexuelle
n’aient été effectuées. Pour la méme raison des modifications sont intervenues dans les lots en cours
d’expérience. : en particulier, nous ne mentionnons que pour mémoire les observations faites sur les
Brebis Ile-de-I'rance qui ont été remplacées dés le 23 aout 1959 par les Brebis Texel.

ANIMAUX

Les Brebis Limousines, Préalpes du Sud el Texel naquirent toutes au printemps, tandis que
les Brebis Ile-de-France naquirent en automne, comme c’est le cas dans beaucoup d’élevages de cette
race. Lorsque Vexpérience commenga, elles étaient toutes adultes et aucune d’entre elles ne se trou-
vait ni en gestation ni en lactation ; il en fut ainsi tout au long de 'expérience.

La composition du régime alimentaire des animaux demeura constante pendant toute la durée
de Uexpérience (foin de pré, pulpe de betterave, farine de luzerne, sel marin) et la ration servie fut
toujours la méme. Le poids des Brebis, contrélé tous les mois, ne montra aucune variation impor-
tante, Les toisons ne furent jamais tondues a ras, mais taillées & 3 cm de la peau, tous les ans 4 la
fin du mois de mai, afin d’éviter de trop grandes perturbations dans la thermogenése.

La détection des chaleurs eut lieu chaque jour 4 16 heures en utilisant un Bélier boute-en-train.

TRAITEMENT LUMINEUX

Les Brebis du lot I furent soumises & un rythme lumineux annuel reproduisant 4 peu de chose
prés la variation saisonniére naturelle de la photopériode journaliére sous nos latitudes, I'amplitude
de variation demeurant comprise entre 8 et 16 heures. Les Brebis du lot II furent soumises & un
rythme lumineux semestriel ne différant du précédent que par la période qui fut réduite 4 6 mois,
c’est-a-dire 4 la moitié de celle du rythme lumineux annuel.
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214 P. MAULEON, J. ROUGEOT

TABLEAU 3

Constitution des lols de Brebis

Lot I Lot 1I

Variation annuelle de la photopériode Variation semestrielle de la photopériode

- ’ T T T T T
No des | Année Traitement lumineux Ne des ‘ Amnée ; Traitement luminecux
Brebis . Naissance avant le 1/8/58 Brebis [ Naissance | avant le 1/8/58
L 405 1954 S enopposition de phaseavec L 402 1954 ‘ S sans discontinuer depuis le
L 504 1955 S dulot 1T du 21/3/56 au 1. 500 1955 21/3/56

21/6/57, puis A

L 608 1956 A a partir du 10/4/58 P 610 ‘ 1956 S a partir du 10/4/5
I, 613 1956 P 622 1956
P 614 1956
P 618 1956
IF 1430 1950 A du 21/3/56 au 23/8/59 | IF 1467 1950 S du 21/3/56 au 23/8/59
IF 1553 1950 i Remplacées par les Texel 1IF 2239 1951 Remplacées par les Texel
T 633 1956 A depuis le 23/8/59 T 738 1957 | S a partir du 23/38/39
T 724 1957 T 766 “ 1957

L : Limousine ; I : Préalpes du Sud ; IV : Ile-de-Ivance ;'Y : Texel,
Variation artificielle de la photopériode journaliére : A : annuelle ; S : semestrielle.

¥n pratique toutes Jes Brebis furent laissées de g h 4 16 h 30 & la lumiére du jour dans un enclos
sous abri ol elles recevaient en commun leur nourriture. Puis de 16 h 30 4 g h le lendemain, chaque
lot expérimental fut enfermé dans sa case respective ot la lumiere du jour ne pouvait pénétrer. La,
il leur fut attribué un complément de lumiére par des tubes fluorescents dont la durée du fonction-
nement était fixée par des interrupteurs horaires électriques réglés selon le schéma désiré. L’éclaire-
ment moyen des cases produit par les tubes fluorescents type lumiére du jour fut d’environ 75 lux
au niveau des yeux des Brebis.

DEFINITIONS

Comme nous ignorons le moment exact ol est per¢u le stimulus lumineux, nous avons répéré
conventionnellement le début et la fin des saisons d’activité sexuelles par rapport au jour le plus
long et au jour le plus court de chacun des cycles des rythmes lumineux : nous avons appelé délai
d’apparition de la saison d’activité sexuelle, 'intervalle de temps séparant la date du jour le plus long
de la date d’apparition du premier ccstrus de la saison sexuelle, et celui de cessation de la saison
d’activité sexuelle, la date séparant la date du jour le plus court de la date ol se produit le dernier
cestrus de la saison sexuelle. La durée de la saison d’activité sexuelle est I'intervalle de temps s’écou-
lant entre le premier cestrus et le dernier cestrus. Une saison sexuelle est caractérisée par une succes-
sion non interrompue des cycles cestriens, celle-ci étant considérée comme terminée lorsqu’un
intervalle de temps supérieur 4 deux cycles oestriens, soit 35 jours, s’écoule sans manifestation de
chaleur.

RESULTATS

ANALYSE DES GRAPHIQUES (fig. 1)

En rythme lumineux annuel, la phase d’activité sexuelle a lieu en phase de jours
courts, lorsque la photopériode est comprise entre 8 et 12 heures : elle débute donc
au milieu de la phase des jours décroissants et se termine au milieu de la phase des
jours croissants.
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ACTIVITE: SEXUELLE SAISONNIERE DES BREBIS 217

En rythme lumineux semestriel, la phase d’activité sexuelle coincide exacte-
ment avec la phase des jours croissants, y compris le moment otr les photopériodes
sont les plus longues.

Il en résulte qu’en rythme lumineux semestriel les Brebis présentent deux saisons
sextuelles par an dont la durée est sensiblement la moitié de celles qui ont lieu en rythme
lumineux annuel.

ANALYSE STATISTIQUE (tableaux 4, 5 et 6)

19 Durée des saisons d activité sexuelle
En rythme lumineux annuel, les durées des saisons d’activité sexuelle sont signi-
ficativement différentes entre les Brebis Limousines, Préalpes du Sud et Texel comme
le montrent suffisamment les intervalles de confiance des moyennes.

TABLEAU 4

Variations de la durée des délais d’apparition et de cessation des saisons d’activité
sexuelle en fonction des paramétres des rythmes lumineux

Rythme lumineux semestriel | Rythme lumineux annuel
Saisons sexuelles N | X & s¢ (en | Intervalle de | N X 4 55 (en | Intervalle de
| jours) confiance | ° jours) confiance
Durée
Texel oeeiiniiiiiiianns, 61 61,3 £ 12,54 | 291 — 93,5 | 4 | 142,5 £ 11,62 | 75,6 — 149,4
Préalpes . ...o.ovvnnnnnnn. 14| 83,9 = 8,35 | 65,9 — 10,9 | 6 | 2168+ 9,29 | 193,0 — 240,6
Limousine................. 1141 77,9 4 4,09 | 69,0 — 86,8 |10* 171,2 4 10,81 | 146,8 —195,6
lle-de-France .............. 21 86,0 2
Délai d’apparition
Texel « oo 81998 £ 610|855 — 114,1| 6| 97,4+ 472 | 853—100.5
Préalpes ....oounneeinn... 16| 97,0 - 7,08 @ 82, — 112,0 | 8| 66,0 817 | 46,8— 85,2
Cycles semestriels d’automne
DY P 81 76,84 7,07 | 60,0 — 93,4
Cycles semestriels de prin-
temps 21/3 . ... ..ol 8| 17,3+ 8,47 | 98,1 — 136,5
LimMousing.........vvveen... 16 | 112,8 = 3,59 [105,2 — 1204 | 14 | 79,8 L 516 | 68,9 — 90,7
Cycles semestriels d’automne
21/9 o 8| 104,8 4- 3,53 | 96,5 — 113,1
Cycles semestriels de prin-
temps 24/3.. e eeeennnn. .. 81120,7 + 5,19 | 108,5 —132,9
lie-de-France .............. 21 100,2 2] 63,0
Délai de cessation
O A 6| 74,0 &£ 7,60 1 52,5 — 93,5 | 4| 25,0 & 13,60 |(—)20,2— 66,2
Préalpes ..o, 61 94,0 &£ 4,20 | 85,0 — 103,0 | 6] 94,5 = 9,51 | 80,1 — 118,6
Cycles semestriels d’automne
U9 e 61926 L 3,02 | 8,9 — 100,3
Cycles semestriels de prin-
temps 19/3......vurnnin. g 96,14 4,66 85,2 — 107,0
Limousine. . .ooveenneennn.. 14 | 101,94+ 3,22 | 95,0 — 108,8 |10 | 68,6 &+ 6,52 | 54,2 — 83,6
Cycles semestriels d’automne i
MY et 61963 = 571 I 81,7 — 110,9
Cycles semestriels de prin- |
temps 21/3. .. eiiiinenn 8| 101,1 L 3,26 } 93,5 — 108,7
Ile-de-France ............. | 2885 ‘ 21 50,0

Intervalle de confiance : m — #y, 5 * 5T < W@ < 1+ Iy, 05 * 5X-
* Tes résultats de la derniére année pour deux Brebis Linousines (405 et 5)4) sont exclts, leur saison
sexuelle ayant prisenté des perturbations durant la derniere période.
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TABLEAU 5

P. MAULEON, J. ROUGEOT

Analyse factorielle de Uinfluence de la race et de la date du jour
le plus long sur le délai d'apparition des saisons sexuelles.

Source de variation Somme’ des | Degrés (?e li- Carré moyen F
carrés berté
Variance totale .................. 17 160 3
Variance entre traitements ........ 9 594 3 3198 11,8%*
Variance de lerreur .............. 7 566 28 270,2 Fy,05 = 2,95
0,01 = 4,97
Analyse de la variance entre traite-
MeNtS .o ovvvti it
Saison .. 6 384 1 6 384 23,6%*
Race.....ooviiniiiniina.. 1984 1 1984 7,34*
Interaction.....................0. 1226 1 1226 4,53%
Erreur......ooiiiiiiiiiiiiaa, 7 566 28 270,2
| Fo 05 = 4,20
| 0,00 = 7,64
Test de TUKEY sur les différences de moyennes des délais d’apparition des saisons sexuelles entre :
Brebis Préalpes « Automne » — Brebis Préalpes « Printemps » = 40,5**
Brebis Limousine « Automne » — Brebis Limousine « Printemps » = 15,9 (N. S.)
Brebis Préalpes « Automne » — Brebis Limousine « Automne » = 28,0%*
Brebis Préalpes « Printemps » — Brebis Limoustne « Automne » = 3,4 (N. S.).
TABLEAU 6
Analyse de variance de U'influence du rythme lumineux et de la
date du jour le plus long sur le délai de cessation des saisons sexuelles
entre Brebis de méme race.
Race Préalpes Race Limousine
Source de Variation T Carré Carté
Sx? | DL. | 2T F S | DL, | AT F
moyen moyen
Variance totale ............. 4 256 19 20,5 12 223 23
Variance traitement........... 41 2 0,08NS| 6807 2 3 403 13,2%*
Variance de l'erreur.......... 4215 17 247 5416 21 257
Fo,0= 578
Variance entre rythme annuel
et rythme semestriel......... 6 479 1 6 479 25,2+*
Variance entre période de prin-
temps et période d’automne
en rythme semestriel ...... 328 1 328 1,3 NS
Variance de l'erreur.......... 5416 | 21 257 | Fy,o, = 8,02

En rythme lumineux semestriel, les durées d’activité sexuelle des Brebis des
trois races se classent dans le méme ordre qu’en rythme lumineux annuel, mais la
différence entre les moyennes des durées d’activité sexuelle des Brebis Limousines
et celles des Pséalpes du Sud n’est plus significative.
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20 Délais d’ apparition des saisons d activité sexuelle

Chez les Brebis Limousines et Préalpes du Sud les délais d’apparition des saisons
d’activité sexuelle sont significativement plus longs (112,8 + 3,59 et 97,0 & 7,08 jours)
en rythme lumineux semestriel qu'en rythme lumineux annuel (79,8 4+ 5,16 et
66,0 + 8,17 jours). On retrouve chez les Brebis Texel une différence de méme sens
entre les délais d’apparition des saisons d’activité sexuelle qui ont lieu en rythme
lumineux semestriel (99,8 + 6,10 jours) et ceux qui ont lieu en rythme lumineux
annuel (97,4 -+ 4,72 jours), bien que ces derniers délais soient relativement longs.
Mais cette différence est fort réduite et on peut méme avancer qu’'elle n’est pas signi-
ficative, bien qu’il ne soit pas possible de le vérifier par un test statistique.

Enfin, en rythme lumineux semestriel, il existe chez les Brebis Préalpes du Sud
uniquement, une différence significative entre les délais d’apparition d’activité
sexuelle qui ont lieu au printemps et ceux qui ont lieu en automne.

39 Délais de cessation des saisons d activité sexuelle

Ils sont significativement plus longs (101,9 + 3,22 jours) en rythme lumineux
semestriel qu’en rythme lumineux annuel (68,6 + 6,52 jours) chez les Brebis Limou-
sines. Il en est sans doute de méme pour les Brebis Texel mais pas chez les Brebis
Préalpes du Sud ol les délais de cessation d’activité sexuelle ne présentent aucune
différence significative selon les rythmes lumineux. Aucune des races étudiées n'a
montré de différences significatives, en rythme lumineux semestriel, entre les délais
de cessation des saisons sexuelles qui ont lieu au printemps et ceux qui ont lieu en
automne.

DISCUSSION

Le début et la fin des saisons sexuelles, qui se succédent chez les Brebis soumises
aux deux rythmes lumineux utilisés, sont donc étroitement liés aux phases des
variations quasi sinusoidales de la photopériode journaliére.

En rythme lumineux annuel nous retrouvons les résultats de YEATES (1949)
et de HAFEz (1952). En ce qui concerne les races ovines frangaises on peut simple-
ment souligner que les Brebis Texel dont l'origine est la plus septentrionale ont les
saisons sexuelles les plus courtes et que les Brebis Préalpes du Sud dont Uorigine est
la plus mériodionale ont les saisons sexuelles les plus longues.

En rythme lumineux semestrie! les saisons sexuelles sont réduites de moitié
et ont lieu deux fois par an : on peut donc modifier profondément ’activité sexuelle
saisonniére des Brebis par le photopériodisme. Mais cette souplesse d’adaptation de
l'activité saisonniére sexuelle au rythme lumineux semestriel est limitée par le temps
de latence relativement long s'écoulant entre le moment ot agit le stimulus lumineux
et la manifestation du premier cestrus : étant donnée la rapidité de la variation
cyclique de la photopériode en rythme lumineux semestriel, les saisons d’activité
sexuelle ne peuvent commencer, lorsque les Brebis sont soumises i ce rythme,
qu'au moment ol les jours ont atteint leur durée minimale et ne peuvent donc
avoir lieu qu’en phase de jours croissants. Pour la méme raison, I'arrivée précoce des
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photopériodes longues, en rythme lumineux semestriel, abrégerait la durée de
la saison d’activité sexuelle qui ne s’arréte qu'au moment des jours longs.

Mais ceci n’est qu'une interprétation encore incertaine en raison méme de la
nature du critére utilisé pour étudier 'action du photopériodisme sur l'activité
sexuelle saisonniére. En effet, 1’cestrus est la résultante de 'action des hormones de
I'hypophyse sur 'ovaire, des hormones sexuelles sur le systéme nerveux central et
vraisemblablement de nombreux autres relais hormonaux et nerveux.

D’ailleurs les quelques remarques qui nous restent 3 faire ne font que confirmer
la complexité du probléme :

1° Si 'on suppose que le stimulus lumineux per¢u par les Brebis consiste en
une photopériode de durée déterminée, il est nécessairement plus proche du jour
de durée maximale d'illumination en rythme lumineux semestriel qu'en rythme
lumineux annuel. Aussi, méme si l'intervalle de temps stimulus lumineux-premier
cestrus est le méme dans les deux rythmes lumineux, les « délais d’apparition des
saisons d’activité sexuelle », tels que nous avons définis par rapport au jour le plus
long, peuvent ne pas étre les mémes dans les deux cas.

20 I'effet du changement de rythme lumineux n’est pas toujours immédiat,
la réponse de l'effecteur, tant au point de vue délai que durée, dépendant du passé
lumineux et de 'état physiologique (cestrus, ancestrus plus ou moins ancien) des
Brebis au moment du changement de rythme (YEATES, 1949 ; HART, 1050 ; HAFEZ
1952). C'est ce qui semble s’étre produit pour les Brebis Texel n° 738 et 766 qui ont
subi un changement de rythme lumineux en cours d’expérience : mises en rythme
lumineux semestrielle 23 aoiit 1958, soit deux mois aprés le jourle pluslong del’année,
elles présentérent une saison d’activité sexuelle de durée normale, coincidant avec
celle des deux autres Brebis Texel maintenues en rythme lumineux annuel. En parti-
culier les cycles cestriens de ces deux Brebis eurent lieu pendant la premidre phase
des jours décroissants du rythme lumineux semestriel et il fallut attendre le second
cycle de ce rythme lumineux pour que 'activité sexuelle se manifestat uniquement
pendant la phase des jours croissants.

Il est donc trés difficile de comparer nos résultats en rythme Jumineux semes-
triel, bien que la variation de la photopériode y soit rapide, avec ceux de HART (1950)
de MiMURA et ASAHIDA (1959), qui ont obtenu des délais d’apparition de saison d’acti-
vité sexuelle de quelques semaines en faisant passer instantanément ou trés rapidement
des Brebis en ancestrus des photopériodes longues aux photopériodes courtes : les
races utilisées, I’état physiologique des animaux au moment du jour le plus long
ainsi que le rythme lumineux étaient fort différents.

3° En rythme lumineux semestriel, on a pu montrer chez les Brebis Préalpes
du Sud, ot 'on a eu suffisamment de données pour faire un test statistique, qu’il
existait des différences significatives entre les saisons sexuelles de printemps et d’au-
tomne. Ces différences peuvent étres dues a 'action d’'un autre facteur saisonnier
dont on n’a pu éliminer complétement 'action (thermopériodisme) ; il est certain
que la sensibilité des structures nerveuses du cerveau qui sont liées au comportement
d’cestrus subit une variation saisonniére indépendante de la lumiére (REARDON et
Rosixsown, 1961). HAFEZ (1962) a noté des retours d’activité sexuelle chez les Brebis
maintenues plusieurs mois en photopériodes journaliéres constantes longues. Enfin
DavuziER et MaULEON (fig. 2) ont observé des cycles d’activité sexuelle chez des
Brebis [le-de-France maintenues pendant 3 ans en lumiére permanente : ces Brebis
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sont entrées en ancestrus plus tét que les témoins de la premiére année. Puis chaque
année les saisons sexuelles sont toujours apparues 3 la méme époque, en automne,
mais avec des durées qui diminuaient & chaque fois d’une quantité proportionnelle
a la durée initiale. En Australie, RADFORD (1961) fit des observations semblables
chez les Brebis Mérinos maintenues en lumiére permanente pendant 3 ans. Mais les

8162 _ —— — [r—
18/7 6/9 20/8 24/9 17/6 20/7
8I58 _ E——
30/6 22/2 21/5 20710 29/5 16/9
8i76 — E— ———
12/6 16/2 3/6 21/9 6/4 216
8I85 . ——— ‘ —
26/6 20/1 6/6 25/11 24/6  16/8
8155 _ E—— — -— ——
21/6 18/9 20/5 17/8 6/322/3 3I/5 20/8
8l64 _ — » —
29/6 779 31710 16/6  9/8
8172 _
27/6 31 30/5 13/4  3/6 23/12
8183 .
31/6 22/2 7/9 774 1/6 29/12
T T S S T S N T NS N O U TN S NN T TN N NN N TR UNOUN NN WO TN N S SN TN Y [
AMUJ JASOND|J FMAMUJI JASONTD(JFMAMUY JAS O N D I
1958 N 1959 1960
wmmmmsmsm  P’¢riode pendant laquelle les cycles cestriens se succédent réguliérement.
F16. 2. — Saisons dactivité sexuelle chez les Brebis Ile-de-France soumises d une illumination permanente

pendant 3 ans (DAUZIER et MAULEON ; début de Pexpérience 28-4-58, fin de Uexpérience 15-1-61)

rapports des durées des saisons d’activité sexuelle des différents animaux entre eux
ne se reproduisirent pas d’une année & Pautre. En outre, si les saisons sexuelles des
deux derniéres années purent étre définies aussi bien a partir de la manifestation des
chaleurs que par la présence d’ovulation, il n’en fut pas de méme pour la premiére
année ol les chaleurs furent rares et ou, seule la présence d’ovulation permit de dire
que les Brebis Mérinos étaient en activité sexuelle,

Recu pour publization en juin 1962,

SUMMARY

REGULATION OF SEASONAL SEXUAL ACTIVITY IN DIFFERENT BREEDS
OF SHEEP USING DIFFERENT LIGHT RHYTHMS.

18 Ile-de-France, Texel, Prealpes du Sud and Limousine ewes were subjected for several years
to the following two different artificial light regimes in a study of seasonal sexual activity : 1) An
annual light thythm with approximately the same light/dark relationships as is normal for our lati-
tude, i. e., with a variation of amplitude bztween 8 and 16 hours. 2) A bi-annual light rthythm in
which the same light/dark relationships were condensed into 6 months to give two complete photo-
periodic cycles per year.

Sexual activity of all ewes subjected to the annual rhythm was confined to one period of the
year, spaced approximately evenly about the shortest days, as occurs with the same breeds in the
natural state. Ewes subjected to the bi-annual rhythm exhibited two periods of sexual activity
each year, coincident with the periods of increasing light and actually exhibited cycles at the time
of longest light hours (fig. 1.).
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This difference is thought to be due to the interval between the photoperiodic stimulus and the
initiation of cycles, coupled with a shortening of the period of sexual activity by increasing light hours.

Comparison of the sexual seasons of the ewes subjected to these light regimes does not clarify
the nature of photoperiodic action, wich appears to be complex.

There were breed X environment interactions. Thus the interval from longest day to first cestrus
is longer in the bi-annual light rhythm than in the annual for the Prealpes du Sud and Limousine
ewes, whereas it is the same for the Texel, wich characteristically have short periods of sexual
activity. Also, « autumn », periods of sexual activity begin sooner than the « spring » periods for the
Prealpes du Sud ewes, but not for the other breeds.
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