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  LA THERAPI E SPI RI TUELLE ANTOI NI STE    
 

L' Ant oi ni sme est  une r el i gi on de guér i son peu r épandue,  
i mpl ant ée essent i el l ement  en Fr ance et  en Bel gi que,  f ondée par  
Loui s Ant oi ne.  Ce der ni er  est  i ssu d' une f ami l l e t r ès modest e 
de l a r égi on de Mons ( Bel gi que) .  I l  a ét é houi l l eur  pui s 
mét al l ur gi st e.  A quar ant e deux  ans,  déçu par  l e cat hol i c i sme,  
i l  s ' est  i ni t i é au spi r i t i sme et  i l  a f ondé un gr oupe spi r i t e :  
l es v i gner ons du Sei gneur ,  d' obédi ence Kar déci st e dont  i l  est  
devenu l a f i gur e de pr oue.  En pr at i quant  l a médi umni t é,  i l  
s ' est  découver t  un don de guér i son.  I l  a écr i t  quel ques 
opuscul es dest i nés à f ai r e connaî t r e l e spi r i t i sme aut our  de 
l ui .  Peu à peu,  i l  s ' est  démar qué de ce der ni er  et  i l  a pr odui t  
sa pr opr e doct r i ne  appel ée l ' ensei gnement  mor al  pui s l e 
nouveau spi r i t ual i sme.  Cet t e t héodi cée est  cont enue dans t r oi s  
ouvr ages :  La r évél at i on d' Ant oi ne l e génér eux ( 1909) ,   Le 
cour onnement  de l ' oeuvr e r évél ée ( 1909)  et  Le dével oppement  de 
l ' ensei gnement  du Pèr e ( 1910) .   C' est  en 1910 que Loui s Ant oi ne 
a donné à son mouvement  une f or me r el i gi euse.  Le cul t e consi st e 
en une « opér at i on génér al e1 » dest i née r épandr e sur  
l ' audi t oi r e un « f l ui de d' amour  et  de guér i son ».  El l e est  
donnée chaque j our  sauf  l e samedi ,  à di x heur es,  dans l e 
t empl e.  Des guér i sseur s r eçoi vent  en pr i vé l es per sonnes 
souf f r ant es dans l es cabi net s de consul t at i on s i t ués à 
l ' i nt ér i eur  de l ' édi f i ce r el i gi eux.  La vi sée de l ' ant oi ni sme 
n' est  pas seul ement  exor ci st e,  el l e est  aussi  ador ci st e pui sque 
l es f i dèl es sont  i nvi t és à dépasser  l a quêt e de l a guér i son par  
l a f oi  et  à s ' engager  dans un « t r avai l  mor al  ».    Loui s  
Ant oi ne est  décédé l e 24 j ui n 1912,  apr ès avoi r  dési gné sa 
compagne appel ée " l a Mèr e" 2 comme hér i t i èr e spi r i t uel l e.  A sa 
mor t  l e " Pèr e"  avai t  un peu moi ns d' un mi l l i er s de di sci pl es et  
beaucoup de sympat hi sant s ( cent  mi l l e per sonnes ont  sal ué sa 
dépoui l l e) .  I l  a l ai ssé deux t empl es en Bel gi que et  c i nquant e 
c i nq sal l es de l ect ur e ( l i eu où on l i t  « l ' Ensei gnement  » sans  
donner  « l ' opér at i on génér al e »)  en Fr ance,  en Bel gi que et  au 
Br ési l .  Le Mouvement  a cont i nué à s ' ét endr e l ent ement  en 
Fr ance.  I l  a r égr essé en Bel gi que.    Dans sa pr at i que,  
l ' ant oi ni sme  accor de une pl ace essent i el l e  au t r ai t ement  
spi r i t uel 3.  En cel a,  i l  est  conf or me à l a déf i ni t i on des  
r el i gi ons de guér i son qui  à l a cur e des âmes,  mi ssi on 
t r adi t i onnel l e des r el i gi ons,  aj out e l a cur e des cor ps et  du 
psychi sme.  La t hér api e r el i gi euse est  pr at i quée par  l e 
r esponsabl e du t empl e4 ai nsi  que par  des f i dèl es  dont  i l  
s ' ent our e.     Dans l ' ét ude des r el i gi ons de guér i son l a cur e 
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des maux et  l es guér i sseur s  sont  l es aspect s l es pl us  
di f f i c i l es à compr endr e.  Cel a t i ent  à l a compl exi t é des 
mécani smes psychol ogi ques en j eu chez l e pat i ent  comme chez  l e 
t hér apeut e,  l e t r ai t ement  spi r i t uel  ne se r édui sant  pas à 
l ' appl i cat i on d' une t echni que - mai s aussi  à l a r ési st ance de 
t out es l es par t i es concer nées.  Le t hér apeut e et  l e pat i ent  ne 
peuvent  pas t ouj our s s ' expl i quer  et  l e cher cheur  s ' empêche par  
souci  ét hi que de f ai r e i nt r usi on dans ce que l ' aut r e consi dèr e 
comme une di mensi on sacr ée.  La t hér api e r el i gi euse n' est  donc  
pas t r anspar ent e et  l ' on peut ,  à déf aut  d' en donner  l ' ul t i me 
expl i cat i on,  en f ai r e une descr i pt i on.  Le pr ocessus de l a cur e 
met  en scène une per sonne et  sa mal adi e qui  demande l a f i n de 
l ' épr euve,  un t hér apeut e qui  r épond à l a demande,  quel que chose 
qui  se passe ent r e l es deux,  l a communaut é et  l a soci ét é.  nous 
exami ner ons ces él ément s.  Nous nous appui er ons sur  l es 
ent r et i ens que nous avons eus avec des guér i sseur s et  sur  l es 
act es d' une r encont r e ( Ent r et i ens de Mont egnée,  1976)  de 
per sonnes se pr épar ant  à exer cer  cet t e f onct i on.    
 
LA CONCEPTI ON DE LA MALADI E CHEZ LOUI S ANTOI NE  
    
  Envi sager  l e t r ai t ement  des mal adi es dans un gr oupe 
r el i gi eux obl i ge à s ' i nt er r oger  sur  l a déf i ni t i on que ce 
der ni er  en donne.  Le « guér i sseur  de Jemeppe » par l e peu de l a 
mal adi e et  de son t r ai t ement  spi r i t uel .  Une t el l e r éser ve  
sembl e par adoxal e quand on sai t  qu' i l  a consacr é une par t i e de 
sa vi e à r ecevoi r  des mal ades et  qu' i l  a aut hent i f i é son 
pr ophét i sme gr âce au char i sme de guér i son.  Tout ef oi s,  une 
concept i on de l ' épr euve physi que,  psychol ogi que ou 
exi st ent i el l e ai nsi  qu' une t héor i e de l a cur e par  l a f oi  
appar ai ssent  en f i l i gr ane de son di scour s.     

La déf i ni t i on ant oi ni st e de l a mal adi e peut  êt r e envi sagée 
à par t i r  de quel ques i dées- maî t r esses.  La mal adi e est  l e 
pr odui t  de not r e i magi nat i on.  El l e est  une vi c i ssi t ude de l a 
mat i èr e.  Cel l e- c i  n' est  pas  r éel l e mai s i magi née.  Ensui t e,  
l ' homme est  essent i el l ement  un « ani mal  mal ade ».  En ef f et ,  
dans l a t héodi cée du « Pèr e »,  l ' homme se r éi ncar ne pour  
r épar er  l es er r eur s des vi es ant ér i eur es.  S' i l  avai t  at t ei nt  
une per f ect i on absol ue,  i l  ser ai t  ent r é dans l a « consci ence  
di v i ne » et  i l  ser ai t  sor t i  de l a l i gnée des i ncar nat i ons.  
Chaque vi e t er r est r e por t e  l e sceau de l ' i mper f ect i on et  
compor t e donc des épr euves physi ques ou aut r es,  det t es des vi es 
ant ér i eur es.  La mal adi e est  égal ement  i ni t i at i que car  l es 
t r oubl es du cor ps et  l es af f l i c t i ons di ver ses f our ni ssent  à 
l ' homme l ' occasi on d' accompl i r  un ' t r avai l  mor al '  et  de t r ouver  
une voi e spi r i t uel l e.  " C' est  d' avoi r  passé par  quel ques bonnes 
épr euves que des adept es ont  l e bonheur  auj our d' hui  de sai s i r  
par f ai t ement  L' Ensei gnement " 5.  Ai nsi  l a souf f r ance peut  êt r e 
sal vat r i ce.  Enf i n,  l a mal adi e mar que l e c l i vage de l a per sonne.  
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S' i l  ne f ai sai t  qu' un avec l a mal adi e,  l ' homme n' en souf f r i r ai t  
pas mor al ement  pui squ' i l  ne pour r ai t  envi sager  une aut r e 
condi t i on.  Or ,  i l  souf f r e d' êt r e mal ade.  Une par t i e de l ui - même 
se pl ai nt  qu' une aut r e par t i e est  l ésée.  I l  est  à l a f oi s  l e 
mal ade et  l e pl ai gnant ,  l e mal ade et  son obser vat eur ,  l e mal ade 
et  son j uge.  Pour  Loui s Ant oi ne,  ceci  t émoi gne d' un dout e sur  
l e bi en- f ondé de l a mal adi e.  L' i dée qu' i l  pui sse êt r e mal ade 
est  ét r ange à l ' homme.  Cet t e per pl exi t é l ' ent r aî ne à cher cher  
l a s i gni f i cat i on de ses épr euves et  à s ' ouvr i r  à l a 
spi r i t ual i t é.   Quel l es sont  l es causes des t r oubl es physi ques ? 
Nous venons d' évoquer  l es causes i nt er nes d' or dr e mét aphysi que 
( " l es pl ai es de l ' âme" )  mai s i l  exi st e aussi  des causes 
exogènes.  En ef f et ,  Loui s Ant oi ne pense que nous dét ér i or ons  
not r e sant é par ce que nous f al s i f i ons l a nat ur e.  Les besoi ns 
f act i ces et  l e goût  du r af f i nement  condui sent  l ' homme à 
dénat ur er  l es al i ment s.  Ces der ni er s nui sent  al or s à l a sant é 
au l i eu de l a mai nt eni r .  Aussi  l a l ongévi t é di mi nue- t - el l e.  
Cet t e i dée appar t i ent  aux r epr ésent at i ons soci al es de l a 
mal adi e mi ses en r el i ef  par  Cl audi ne Her zl i ch6 qui  nous  
r appel l e qu' on l a t r ouve aussi  chez Rousseau.  Loui s Ant oi ne l ui  
aj out e une dose d' or i gi nal i t é en l a r amenant  aux coupl es  
' i nt el l i gence- f al s i f i cat i on'  et  ' consci ence- nat ur el ' .  Nous 
devons aj out er  que dans l ' ant oi ni sme comme dans l a pl upar t  des  
r el i gi ons de guér i son,  l e mot  :  mal adi e ne r ecouvr e pas 
uni quement  l es maux physi ques.  I l  r ecouvr e l es pr obl èmes 
psychol ogi ques ai nsi  que t out es sor t es d' i nf or t unes.  C' est  
pour quoi  Loui s Ant oi ne pr éf èr e par l er  d' épr euve.  
   
 LE GUERI SSEUR      

Pi èce maî t r esse du di sposi t i f  r el i gi o- t hér apeut i que 
ant oi ni st e,  l a f onct i on de t hér apeut e nécesi t e une vocat i on 
l égi t i mée par  l e mouvement .     La vocat i on et  l ' accr édi t at i on.     
  La pr at i que du t r ai t ement  r el i gi eux t r ouve son or i gi ne dans  
l e f or  i nt ér i eur  de l ' adept e.  Le t hér apeut e ant oi ni st e est  un 
adept e cost umé7 qui  r essent  l ' " i nspi r at i on" ( 2)  de soul ager  l es 
souf f r ances des hommes en ayant  comme  v i sée ul t i me de 
f avor i ser  l eur  évol ut i on spi r i t uel l e.  Le post ul ant  doi t  êt r e 
convai ncu que l a pr i èr e et  l ' obser vat i on de l a ' Loi  mor al e'   
const i t uent  l es vr ai s r emèdes à ' l ' épr euve' .  I l  est  convi é à 
anal yser  sa vocat i on avec l e ' desser vant '  qui  en r ai son de son 
haut  ' degr é d' avancement  mor al '  peut  di scer ner  l es apt i t udes du 
post ul ant .  Apr ès s ' êt r e r ecuei l l i  dans l a pr i èr e,  l e 
« desser vant  » donne son agr ément .                                     
Dans cet t e r econnai ssance,  i l  agi t  en t ant  qu' hér i t i er  du 
char i sme du f ondat eur  et  comme r epr ésent ant  de l ' Associ at i on 
cul t uel l e au pl an l ocal .  I l  ar r i ve qu' un « desser vant  » 
sol l i c i t e un f i dèl e cost umé qu' i l  j uge capabl e de r ecevoi r  des  
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consul t ant s et  qui  ne mani f est e pas ce dési r .  Une f oi s accept é,  
l e t hér apeut e ant oi ni st e ent r e dans l e cer cl e de l a f oi  et  de 
l a mal adi e.  Le desser vant  du t empl e l ' épaul e dans son t r avai l  
mor al  en se basant  sur  son expér i ence.  Dans l es vues 
ant oi ni st es,  cel ui  qui  est  aut or i sé à r ecevoi r  des pat i ent s 
possède une f oi  qui  se f or t i f i e par  l a pr at i que de l a cur e.  A 
une per sonne qui  demandai t  à l a compagne de Loui s Ant oi ne 
comment  el l e pour r ai t  acquér i r  pl us v i t e l a f oi ,  « Mèr e » 
r épondi t  : "  Vous avez bonne mémoi r e,  eh bi en al l ez r ecevoi r  
quel ques mal ades et  vous obser ver ez l e secr et  compl et  sur  ce 
qu' i l s  vous di r ont ;  quand i l s  s ' en r endr ont  compt e,  i l s  vous 
di r ont  t out  s i  vous l es r ecevez avec amour .  Ce que l e mar i  ne 
di t  pas à sa f emme,  vous l e saur ez,  ce que l ' enf ant  n' ose pas 
avouer  à sa mèr e,  vous l e saur ez.  Vous saur ez t out  et  vous vous 
souvi endr ez de t out .  Quand un des consul t ant s r evi ent  vous 
voi r ,  vous l ui  demandez :  "  Qu' avez- vous f ai t  ?"  ( l a cause)  et   
" qu' est - ce qu' i l  est  ar r i vé?"  ( l ' ef f et ) .  A f or ce d' obser vat i on,  
vous ver r ez que l or sque ce consul t ant  t ouche t el  f l ui de,  i l  
ar r i ve ceci ,  et  l or squ' i l  t ouche t el  aut r e f l ui de,  i l  ar r i ve 
cel a;  c ' est  ai nsi  que vous découvr i r ez l es l oi s mor al es dont  l a 
cer t i t ude mène à l a f oi . "  On not er a au passage l a per spi caci t é 
avec l aquel l e cet t e f emme i l l et t r ée a per çu l es conséquences de 
l ' écout e.    Au commencement  i l  y  a donc l a f oi  pui s  v i ent  l e 
dési r  de guér i r  et  enf i n l a pr at i que qui  r enf or ce l a f oi  en 
f our ni ssant  l es pr euves de l ' ef f i caci t é de l a ' vér i t é' .  La 
f or mat i on du guér i sseur  se r ésume à cel a.  C' est  ce qu' on 
pour r ai t  appel er  un appr ent i ssage sur  l e t as.  Tout ef oi s,  quand 
l ' épouse de Loui s Ant oi ne di r i geai t  l e mouvement ,  l es f ut ur s  
desser vant s sui vai ent  un st age à Jemeppe8 mai s cel ui - c i  a 
di spar u.  Y donnai t - on quel ques  i nf or mat i ons sur  l a mani èr e 
d' abor der  l a t hér api e spi r i t uel l e ou s ' agi ssai t - i l  d' une 
r et r ai t e dans un l i eu où est  censé r égner  l e bon f l ui de? 
Act uel l ement ,  une f or mat i on est  j ugée i ncompat i bl e avec l a voi e 
spi r i t uel l e ant oi ni st e.  
 Le char i sme du t hér apeut e ant oi ni st e.  
 Les Ent r et i ens de Mont egnée déf i ni ssent  l e guér i sseur  
ant oi ni st e comme un homme de Di eu,  un êt r e de spi r i t ual i t é qui  
cont r i bue à r est aur er  « l a sant é de l ' âme » par  l e seul  ef f et  
de son amour  et  non par  l es pouvoi r s de l ' espr i t  ou du cor ps.  
Ces der ni er s t er mes i ndi quent  qu' i l  ne se s i t ue pas du côt é de 
l a suggest i on,  ni  du côt é du magnét i sme.  La mal adi e ét ant  l a 
conséquence d' une dyshar moni e,  d' un déséqui l i br e au sei n de 
l ' âme,  l e t hér apeut e ant oi ni st e se r epr ésent e comme un 
génér at eur  d' har moni e et  d' équi l i br e.  I l  se consi dèr e comme un 
cat al yseur  de l a f oi  qui  s ' at t aque à l a cause de l a souf f r ance 
et  comme un médi at eur  qui  ne f ai t  que « t r ansmet t r e du di v i n 
qui  seul  sai t  et  " - peut "  sans commander  à Di eu ».  Son r ôl e 
n' est  donc pas,  dans ses vues,  d' i nf l uencer  l es di eux.   
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Le t hér apeut e r el i gi eux ant oi ni st e exer ce en f onct i on d' une 
vocat i on,  d' une convi ct i on i nt i me de t ype non- r at i onnel l e et  
non- r i t uel l e qui  ne t ar de pas à se mani f est er  sous l a f or me 
d' un don de guér i son.  Dans l es  f ai t s,  i l  ne r eçoi t  pas de 
f or mat i on au t r ai t ement  par  l a f oi .  I l  ne sui t  pas non pl us une 
ascèse mét hodi que dest i née à évei l l er  un don sommei l l ant  en 
chacun.  Cel a ne démont r e pas l ' absence d' éducat i on 
char i smat i que.  Le char i sme de guér i son,  l at ent  en chaque homme 
est  r évei l l é par   l e « t r avai l  mor al  » qui  n' est  pas une 
mét hode mai s une expér i ence spéci f i que  about i ssant  nor mal ement  
à une r égénér at i on de l a per sonnal i t é t out  ent i èr e.  I l  sembl e 
qu' on pui sse par l er  à ce pr opos d' une r encont r e myst i que qui  
pr odui t  un habi t us de sent i ment .  Ceci  nous écl ai r e sur  l a 
l égi t i mi t é du guér i sseur  ant oi ni st e.  Ce der ni er  possède un 
char i sme de f onct i on au sens  où i l  est  déposi t ai r e d' une 
qual i t é except i onnel l e r econnue par  une i nst i t ut i on qui  f ai t  de 
l ui  l ' hér i t i er  du char i sme du f ondat eur .  A ce t i t r e,  i l  doi t  se 
soumet t r e aux obl i gat i ons du mouvement .  Mai s,  i l  doi t  aj out er  à 
ce char i sme de f onct i on une qual i f i cat i on per sonnel l e,  un 
suppl ément  de char i sme acqui s par  une expér i ence de t ype 
myst i que.  Fi nal ement ,  c ' est  en ver t u de sa char ge at t r i buée à 
l aquel l e s ' aj out e une qual i t é per sonnel l e bapt i sée « degr é 
d' avancement  mor al  » ou « f l ui de él evé »9 que l e di sci pl e du 
' Pèr e'  est  admi s à r ecevoi r  l es  per sonnes souf f r ant es,  qu' i l  
l es guér i t  et  qu' i l  at t i r e à l ui  l es hommes.    
 
LE PROCESSUS DE LA CURE PHYSI QUE ET PSYCHOLOGI QUE     
Les consul t ant s .    
Dans Les Ent r et i ens de Mont egnée,  l es ant oi ni st es déf i ni ssent  
l eur s consul t ant s comme des êt r es " souvent  angoi ssés par  
l ' i nqui ét ude du l endemai n,  de l eur  deveni r ,  habi t és par  une 
souf f r ance qui  l es empêche de voi r  c l ai r  en eux et  de 
consi dér er  l es choses à l eur  j ust e val eur "  ( p 1) .  Les pat i ent s 
sont  per çus comme des êt r es aveugl és,  i ncapabl es de donner  un 
sens à ce qui  l eur  ar r i ve et  de r emet t r e l ' événement  qui  l es  
t ouche à sa j ust e pl ace.  Ceux qui  sol l i c i t ent  une ai de se 
di v i sent  en deux cat égor i es :  l es f ami l i er s du t empl e et  ceux 
qui  consul t ent  pour  l a pr emi èr e ou l a seconde f oi s.  Si  l es 
pr emi er s sont  pr obabl ement   gui dés  dans l eur  démar che par  l a 
f oi ,  par mi  l es seconds,  cer t ai ns v i ennent  " pour  essayer "  ou 
pour  êt r e agr éabl e à un pr oche qui  l eur  a consei l l é de 
s ' adr esser  aux Ant oi ni st es.  I l  y  a aussi  l es per sonnes qui  
cr oi ent  êt r e v i ct i mes d' un ensor cel l ement .  I l  y  a peut - êt r e 
ceux qui  cr ai gnent  l e médeci n et  ceux qui  ont  en t êt e un mobi l e 
moi ns avouabl e comme cel ui  d' envoyer  un mal éf i ce à quel qu' un.  
Cet t e der ni èr e demande doi t  êt r e décl ar ée i naccept abl e car  
l ' ant oi ni sme ne pr at i que pas l a magi e.  Le t ext e nuance l a 
condui t e du pr at i c i en en f onct i on de l a posi t i on du consul t ant  
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par  r appor t  au mouvement  ant oi ni st e.   La r el at i on avec l es 
habi t ués s ' ét abl i t  sur  une base f r at er nel l e dans l e but  de 
par f ai r e l eur  f or mat i on mor al e.  En r evanche,  l es nouveaux venus 
doi vent  r ecevoi r  un secour s mor al  i mmédi at .  I l  f aut  l es  met t r e 
à l ' ai se car  i l s  cachent  par f oi s l eur  démar che à l eur  ent our age 
et  i l s  n' osent  pas conf esser  l e " f ond de l eur  pensée"  par  
pudeur ,  par  cr ai nt e et  même par  " cal cul " .  Les guér i sseur s  
t ombent  d' accor d pour  l es l ai sser  " se l i bér er  pr ogr essi vement "  
et  pour  di r e qu' i l s  vont  " pr i er  pour  t out  ce qui  l es pr éoccupe"   
ou " pour  t out  ce qu' i l s  ont  à l a pensée"  s i  l e guér i sseur  
supput e qu' i l s  n' ont  pas " t out  di t " .  La pr épar at i on du 
guér i sseur .    L' absence de f or mat i on des guér i sseur s n' i mpl i que 
pas une f or me de pr épar at i on ou d' ascèse r el i gi euse.  Le 
t hér apeut e ant oi ni st e se pr épar e à r ecevoi r  des per sonnes 
souf f r ant es par  l a médi t at i on et  par  l a r éf l exi on.  I l  médi t e de 
pr éf ér ence au t empl e avant  « l ' opér at i on génér al e » et  avant  l a 
l ect ur e du soi r .  Quand on ne peut  se r endr e au t empl e,  i l  doi t  
s ' accor der  des i nst ant s de r ecuei l l ement  pendant  l a j our née et  
commencer  par  of f r i r  cel l e- c i  à Di eu.  Le r ecuei l l ement  exi ge l e 
s i l ence,  i l  est  un moment  où l ' adept e se sent  ent our é de l a 
pr ésence du « Pèr e » sans r i en l ui  demander ,  sans r i en l ui  di r e 
pour  l e seul  pl ai s i r  d' êt r e avec l ui ,  dans sa pai x,  son 
si l ence,  son amour .  I mpr égné de ces ver t us,  i l  pour r a l es 
t r ansmet t r e ser ei nement  aux aut r es.  Apr ès un bon r ecuei l l ement ,  
l ' adept e se sent  " comme al l égé" ,  t out  l ui  par aî t  pl us s i mpl e,  
pl us f aci l e,  l es di f f i cul t és s ' est ompent  par ce qu' i l  voi t  " pl us 
j ust e et  pl us l oi n" .  Cel a n' est  pas sans r appel er  l a pr i èr e des 
Quaker s.  La r éf l exi on por t e sur  l a v i e,  sur  soi - même ( el l e est  
en quel que sor t e un examen de consci ence) ,  sur  l ' Ensei gnement ,  
sur  l es causes de nos mal ent endus avec l es aut r es.  Le « t r avai l  
mor al  » accompl i  pr ocur e une f or ce pour  agi r  pui sée dans  l a 
« consci ence »  ( Di eu en nous)  que l ' adept e ser ai t  obl i gé de 
t r ouver  dans « l ' i nt el l i gence » ( l e psychi sme) ,  sour ce 
d' er r eur s.   
L' accuei l .   

Dans l es f ai t s,  l e r ôl e du t hér apeut e ant oi ni st e consi st e 
d' abor d à accuei l l i r ,  à r edonner  conf i ance,  à écl ai r er  l es 
per sonnes qui  v i ennent  à l ui .  Si  une per sonne s ' at t ache à un 
guér i sseur  par t i cul i er ,  i l  f aut ,  en un pr emi er  t emps,  accept er  
cet  at t achement .     L' accuei l  est  déf i ni  par  l ' écout e des 
consul t ant s,  par  l ' i ndul gence que l e guér i sseur  l eur  t émoi gne 
et  par  l a compr éhensi on dont  i l  f ai t  pr euve.  Pour  r épondr e à l a 
demande du vi s i t eur ,  l e t hér apeut e ant oi ni st e veut  t r ansmet t r e 
l ' espér ance,  l a pai x,  l a j oi e,  l ' amour  di v i n " qui  r assur e en 
t out  et  sur  t out " .  Ces ver t us sont  t r ansmi ses à l ' i nsu du 
guér i sseur  car  el l es sont  un habi t us r ésul t ant  de son ' ascèse.  
Aut r ement  di t ,  l e guér i sseur  ne peut  donner  que ce qu' i l  
possède.  I l  est  " un i nst r ument " ,  un " agent  de l a pui ssance 
di v i ne" .  I l  doi t  t r avai l l er  pour  r encont r er  Di eu par  l e ' Pèr e'  
et  l e f ai r e r encont r er  aux aut r es.  Ecout er  l ' aut r e,  l ' ai der  est  
consi dér é comme un act e de sol i dar i t é.  Le guér i sseur  pr end " en 
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char ge"   l e pr obl ème qu' on l ui  expose pour   l e r emet t r e ensui t e  
à Di eu.  Pour  ce f ai r e,  i l  doi t  évi t er  des condui t es négat i ves 
comme cel l es qui  consi st er ai ent  à di r e qu' on ne s ' occupe pas du 
pr obl ème que l e consul t ant  expose,  ou à di r e qu' i l  subi t  
l ' épr euve qu' i l  mér i t e ( ce qui  dans l ' absol u est  vr ai ,  mai s qui  
ne peut  êt r e énoncé de mani èr e aussi  t r anchée) .  Ce n' est  que 
pr ogr essi vement  que l e t hér apeut e doi t  écl ai r er  l es per sonnes 
sur  l a cause de l eur  souf f r ance;  " mai s i l  i mpor t e d' abor d et  
avant  t out "  de l eur  donner  l ' assur ance i mmédi at e du mi eux et  du 
mei l l eur  qui  at t end t ouj our s cel ui  qui  s ' en r emet  à Di eu" 10.  I l  
est  égal ement  consei l l é de ne pas annoncer  d' embl ée " que l e mal  
n' exi st e pas,  et  qu' i l  est  l e f r ui t  de not r e i magi nat i on" .  Une 
l eçon de doct r i ne ne s ' i mpose pas.  En somme,  i l  s ' agi t  de 
r emet t r e l e consul t ant  dans l ' amour  di v i n qui  est  conçu comme 
l a vér i t abl e sour ce de guér i son.  On est i me qu' à par t i r  de l à,  
i l  t r ouver a l ui - même l a voi e spi r i t uel l e sur  l aquel l e on se 
bor ner a à l ' accompagner .   

Les par t i c i pant s de l a r encont r e de Mont egnée ont  const at é 
que  l es pat i ent s en ar r i vent  t r ès souvent  à c i t er  une per sonne 
qu' i l s  accusent  d' êt r e à l ' or i gi ne de l eur  maux.  En ce cas,  i l s  
pr éconi sent  de l es assur er  que l ' amour  de l eur s ennemi s et  l a 
pr i èr e sont  l es vr ai s r emèdes et  i l  f aut  l es engager  à êt r e 
ser vi abl es,  ai mabl es avec l ' adver si t é.  Le pat i ent  doi t  êt r e 
condui t  à compr endr e qu' i l  ne doi t  pas l i vr er  un combat  pour  se 
dél i vr er  du mal  mai s qu' i l  f aut  ai mer .  I l  en va de même l or sque 
l es gens se cr oi ent  v i ct i mes des Espr i t s.     Le guér i sseur  
pr ét end qu' avec un peu de sensi bi l i t é et  d' expér i ence,  i l  sent  
l e r ésul t at  de l a f oi  dans  l a pr i èr e.  I l  a al or s envi e de di r e 
spont anément  que " t out  i r a bi en" .  Par f oi s,  i l  r essent  " qu' i l  ne 
peut  r i en" ;  dans ce cas,  i l  assur e au pat i ent  qu' i l  a f ai t  une 
" bonne pr i èr e" .     

Le guér i sseur  i nscr i t  sa démar che dans une vi sée pl us  
l oi nt ai ne :  or i ent er  l e consul t ant  ver s « l ' opér at i on 
génér al e » et  ver s l ' Ensei gnement  de Loui s Ant oi ne en l ui  
expl i quant  ce qu' est  l e « t r avai l  mor al  » dont  i l  a obt enu des 
bi enf ai t s.  Tout ef oi s,  l es pr emi èr es consul t at i ons ne peuvent  
pas êt r e des l eçons de doct r i ne.  Avant  de par l er  de 
l ' Ensei gnement ,  i l  f aut  at t endr e que l a souf f r ance di mi nue et  
que l a consci ence soi t  r assér énée.     La f oi  et  l e f l ui de.     

Une l ect ur e at t ent i ve des écr i t s du " Pèr e"  per met  de 
décel er  quel ques pr i nci pes du t r ai t ement  spi r i t uel  ant oi ni st e.  
En pr emi er  l i eu,  i l  appar aî t  que l a cur e est  quel que chose qui  
se passe ent r e l e pat i ent  et  l e guér i sseur .  Le pr ophèt e bel ge 
i nsi st e sur  l e r ôl e mot eur  de l a f oi  du mal ade.  Fr eud appel ai t  
cel a " l ' at t ent e cr oyant e" .  El l e est  l ' ancr age du t r ai t ement  
spi r i t uel .  C' est  par ce que l a per sonne souf f r ant e i nvest i t  l e 
t hér apeut e que ce der ni er  peut  agi r .  S' i l  est  expér i ment é,  i l  
per çoi t  l a f oi  du pat i ent  et  i l  peut  pr évoi r  une i ssue 
posi t i ve.  Dans l e cour s de l a v i e,  Loui s Ant oi ne a découver t ,  
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comme l a f ondat r i ce de l a Sci ence Chr ét i enne,  que l e médi cament  
n' est  que l e suppor t  de l a f oi .  Le pr emi er  symbol i se l a seconde 
dans un échange soci al .  En second l i eu,  l e pat i ent  doi t  dési r er  
guér i r .  I l  l e mani f est e en f ai sant  une démar che per sonnel l e 
aupr ès d' un t hér apeut e ant oi ni st e et  en per sévér ant  c ' est - à-
di r e en gar dant  à l a pensée l ' act i on du guér i sseur  et  en 
ef f ect uant  un ' t r avai l  mor al '  que des consul t at i ons r épét ées 
f avor i sent .  Cel l es- ci  ent r et i ennent  l a f oi .  En t r oi s i ème l i eu,  
l e f l ui de est  un agent  t hér apeut i que.  Tr ansmi s par   l e ' Pèr e'  
ou un de ses di sci pl es,  l e f l ui de " ét hér é"  r épar e l e cor ps,  
r emédi e aux épr euves et  donne une i mpul si on au pr ogr ès mor al .  
En quoi  cet t e cur e est - el l e di v i ne? Le guér i sseur  ant oi ni st e ne 
souhai t e pas que l ' on consi dèr e sa pr at i que comme une 
mani pul at i on psychol ogi que.  I l  se pr ocl ame ' homme de Di eu'  dans 
l a mesur e où i l  agi t  en f onct i on d' une expér i ence myst i que et  
où i l  est  un médi at eur  ent r e  l a consci ence di v i ne uni ver sel l e 
et  l e consul t ant .  I l  ne r evendi que pas l a guér i son quand el l e 
advi ent .  I l  l ' at t r i bue à Di eu ou au ' Pèr e'  quasi ment  di v i ni sé.  
D' aut r e par t ,  i l  f ai t  du t r ai t ement  une ét ape du ' t r avai l  
mor al ' .  Tout ef oi s,  l e pat i ent  ne devi ent  pas nécessai r ement  un 
f i dèl e.  L' ant oi ni sme f onct i onne al or s comme un " c l i ent - cul t " .   
Les voi es de l a guér i son    

Pl usi eur s exempl es de cur es sont  f our ni s dans l es act es du 
col l oque de Mont egnée.  Ci t ons cel ui  de l a f emme abandonnée par  
son mar i .  El l e demander a que l ' adept e pr i e pour  qu' i l  r evi enne.  
On ne peut  l ui  en r ef user  l a cer t i t ude.  Par  l a sui t e,  au f ur  et  
à mesur e des ent r et i ens,  l e guér i sseur  pour r a l ' amener  à 
r éf l échi r  sur  l a cause de cet t e épr euve,  sur  ses  
r esponsabi l i t és per sonnel l es dans l a s i t uat i on. . .  Quand el l e 
connaî t r a mi eux l a cause de l ' épr euve,  el l e t r ouver a l a pai x et  
pour r a commencer  une nouvel l e v i e avec ou sans son mar i .  " Ce 
n' est  pas nous qui  en déci dons,  c ' est  Di eu" ,  di t  l e t ext e.  Dans 
l e cas de l a mal adi e,  même si  el l e est  j ugée i ncur abl e,  i l  f aut  
s ' appuyer  sur  l a cer t i t ude et  l ai sser  ent endr e que " qui conque 
s ' en r emet  à Di eu n' a r i en à cr ai ndr e. "    L' évol ut i on ver s l a 
guér i son - quand cel l e- c i  n' est  pas i nst ant anée-  sui t  ces phases 
:  el l e commence  au st ade du soul agement ,  une per sonne qui  
souf f r e ne pense qu' à sa souf f r ance.  On ne peut  l a r ai sonner  " à 
chaud" ;  pui s v i ent  l e st ade de l ' accept at i on :  " une épr euve 
accept ée est  une épr euve passée" ,  c ' est  l ' i mpor t ance qu' on y  
at t ache qui   pr ovoque l a souf f r ance;  enf i n,  el l e par vi ent  au  
st ade de l a pai x de l ' âme qui  découl e de l ' accept at i on.     
Les di f f ér ent s t ypes de cur e.     

Sel on l a pr at i que,  on peut  di st i nguer  avec B.  Nar i nx11 
t r oi s sor t es de guér i sseur .  Le pr emi er  est  cel ui  qui  se 
cont ent e d' écout er  l e v i s i t eur  et  de f ai r e une « él évat i on de 
pensée ».  I l  peut  y aj out er  des opér at i ons de t ype magi que 
comme cel l e qui  consi st e à i nscr i r e l e nom de l a per sonne sur  
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un papi er  déposé à l a t r i bune af i n que l e f l ui de de 
« l ' opér at i on » at t ei gne l a per sonne à di st ance ou encor e comme 
cel l e qui  consi st e à consei l l er  de por t er  sur  soi  l a 
phot ogr aphi e du ' Pèr e' .  Le second appor t e un r éconf or t ,  i l  
r assur e l a per sonne.  Enf i n l e t r oi s i ème j oue l e r ôl e de 
consei l l er  conj ugal  ou de psychol ogue.  I l  pr end en char ge l e 
consul t ant  et  l ' i nvi t e à r éf l échi r  sur  sa v i e à l a l umi èr e de 
l ' Ensei gnement .    – L' ant oi ni sme et  l a médeci ne.     

Dans l a Révél at i on,  Loui s Ant oi ne se mont r e i nt r ansi geant  
sur  l e choi x ent r e l e t r ai t ement  médi cal  et  l a cur e 
spi r i t uel l e.  Une phr ase r ésume par f ai t ement  son at t i t ude 
: " Cer t ai ns mal ades peuvent  avoi r  eu l a pensée d' al l er  chez l e 
médeci n avant  de me consul t er .  Si  j e sens qu' i l s  ont  pl us 
conf i ance dans l e médeci n,  i l  est  de mon devoi r  de l es y  
envoyer .  S' i l s  n' y t r ouvent  pas  l a guér i son,  c ' est  que l eur  
pensée de veni r  chez moi  a por t é obst acl e dans l e t r avai l  du 
médeci n,  comme cel l e d' al l er  chez l e médeci n a pu por t er  
obst acl e dans l e mi en.  D' aut r es  mal ades me demandent  encor e s i  
t el  r emède ne pour r ai t  l es ai der .  Cet t e pensée f al s i f i e en un 
cl i n d' oei l  t out e mon opér at i on,  el l e est  l a pr euve qu' i l s 
n' ont  pas l a f oi  suf f i sant e,  l a cer t i t ude que,  sans médi cament ,  
j e peux l eur  donner  ce qu' i l s  r écl ament " ( p.  71) .  Pour  l a 
psychanal yse,  l e l i en qui  uni t  l e pat i ent  au t hér apeut e 
r el i gi eux est  un t r anf er t .  Loui s  Ant oi ne compt e sur  cel ui - c i  
pour  opér er  et  i l  n' admet  pas de t r ansf er t s l at ér aux.  Dans l a 
t héodi cée du « Pèr e »,  l a médec i ne et  l a cur e spi r i t uel l e 
r envoi ent  à deux syst èmes de pensée t ot al ement  opposés.  La 
médeci ne est  f ondée sur  l es sci ences de l a mat i èr e,  el l e r el ève 
donc de « l ' i nt el l i gence »,  l a cur e par  l a f oi  r epose sur  l a 
« consci ence di v i ne ».  Les causes de l a mal adi e et  l e modus 
oper andi  du t r ai t ement  sont  dans l es deux cas r adi cal ement  
di f f ér ent s.  Un médeci n qui  pr i er ai t  pour  ses mal ades f er ai t  un 
compr omi s i nadéquat .  Ou bi en,  i l  a suf f i samment  conf i ance en l a 
pr i èr e et  i l  r enonce aux posol ogi es.  Ou bi en,  i l  a f oi  en l a 
ver t u des médi cat i ons et  sa pr i èr e est  mal  venue pui squ' el l e 
por t e l ' empr ei nt e d' un dout e.  On t r ouve dans l es Tomes12 de 
mul t i pl es exempl es d' échecs de l a guér i son spi r i t uel l e dus  au 
f ai t  que l e pat i ent  a j oi nt  à sa démar che aupr ès du ' Pèr e'  une 
consul t at i on médi cal e ou l ' usage de médi cament s.  Ou encor e 
par ce qu' i l  a dout é comme cet  homme qui  r écl ame au ' guér i sseur  
de Jemeppe'  ses béqui l l es à l a f i n de l a consul t at i on !  

Act uel l ement ,  l es « desser vant s »  n' expr i ment  pl us  une 
posi t i on aussi  r adi cal e v i s- à- vi s de l a médeci ne.  I l s  
n' obl i gent  pas à choi s i r  ent r e  l a cur e spi r i t uel l e et  l es 
soi ns médi caux.  I l s  ne r ef usent  pas de pr i er  pour  ceux qui  
r ecour ent  à ces der ni er s.  Dans un r el evé des mot i f s de 
consul t at i on qu' un « desser vant  » a accept é de f ai r e,  l a 
ment i on " est  sui v i  par  un médeci n"  appar aî t  souvent .  Quand l a 
r émi ssi on est  r api de ou i nat t endue,  i l  a ment i onné :  " l es 
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médeci ns ne compr ennent  pas" .  Les r esponsabl es des t empl es que 
nous avons r encont r és ont  avoué qu' i l s  f ai sai ent  eux- mêmes des 
vi s i t es de r out i ne chez des  spéci al i st es.  I l  l eur  ar r i ve de 
consul t er  un médeci n en cas de mal adi e gr ave.  Pour  l es 
ant oi ni st es13,  déconsei l l er  à quel qu' un de r ecour i r  à l a 
médeci ne r el ève du " f anat i sme aveugl e"  car  i l  s ' agi t  avant  t out  
de l i bér er  un êt r e de l a souf f r ance.   I l  ser ai t  dépl acé de 
l ' obl i ger  à choi s i r  ent r e l a médeci ne et  l a f oi ,  ou de l ui  
l ai sser  ent endr e qu' un r ecour s à l a pr emi èr e nui t  à l a guér i son 
spi r i t uel l e.  Quand un mal ade demande s ' i l  doi t  consul t er  un 
médeci n,  i l  est  avi sé de r épondr e posi t i vement  et  de pr i er  
" pour  que l e médeci n soi t  écl ai r é pour  l e soi gner "  ou pour  
qu' i l  ai t  " l ' i nspi r at i on de t r ouver  un bon médeci n" .  Pr i er  pour  
écl ai r er  l e médeci n ou pour  t r ouver  un bon pr at i c i en r evi ent  à 
soumet t r e l a médeci ne à l a spi r i t ual i t é.  De cet t e f açon,  l a 
consul t at i on médi cal e est  engl obée dans l a démar che 
spi r i t uel l e.  Cet t e at t i t ude mani f est e pr obabl ement  aussi  une 
pr udence vi s- à- vi s des médeci ns.  Pr obabl ement  par  pr écaut i on,  
l es ' Consi dér at i ons génér al es'  af f i chées dans l ' ent r ée des 
t empl es pr éci sent  que l ' ant oi ni sme n' empi èt e pas sur  l e t er r ai n 
de l a médeci ne.  D' aut r e par t ,  el l e est  r endue nécessai r e par  l a 
couver t ur e soci al e mi se en pl ace pour  l a pr ot ect i on de l a sant é 
qui  n' exi st ai t  pas au début  du si ècl e et  qui  i mpl i que 
l ' obl i gat i on aux sal ar i és souf f r ant s de consul t er  un médeci n 
quand i l s  ne peuvent  moment anément  assur er  l eur  t r avai l .  On 
peut  aussi  consi dér er  que l a suppr essi on de l a coupur e r adi cal e 
avec l a médeci ne t r adui t  un compr omi s avec l a soci ét é.   Nat ur e 
de l a guér i son.  Les guér i sons spont anées ou pr ogr essi ves qui  
sont  r appor t ées dans l es Tomes,  dans l es Uni t i f s( 1)  et  dans l es 
ouvr ages sur  l e ' Pèr e'  sont - el l es des mi r acl es ? L' Egl i se 
cat hol i que déf i ni t  l e mi r acl e comme " un pr odi ge r el i gi eux,  
expr i mant  l ' or dr e cosmi que ( l ' homme et  son uni ver s) ,  une 
i nt er vent i on spéci al e et  gr at ui t e du Di eu de pui ssance et  
d' amour ,  qui  adr esse aux hommes un si gne de l a pr ésence dans l e 
monde de sa par ol e et  de son sal ut " .  A Lour des,  El l e a i mposé 
des cr i t èr es dr aconi ens pour  r econnaî t r e qu' une guér i son est  
mi r acul euse14.  Le bur eau des  const at at i ons médi cal es donne un 
avi s,  ce qui  s i gni f i e que l ' Egl i se s ' est  soumi se à l a 
r at i onal i t é bi o- médi cal e.  Pour  l e Cat hol i que,  l e mi r acl e est  un 
f ai t  ext r aor di nai r e,  une except i on i mpr évi s i bl e aux l oi s de l a 
nat ur e.  Ceci  l a di st i ngue de l a guér i son ant oi ni st e qui  n' est  
pas except i onnel l e  pui squ' el l e doi t  nécessai r ement  se pr odui r e 
dès l or s que l e pr at i c i en est  bi en pr épar é et  que l e pat i ent  a 
l a f oi .  El l e ne peut  êt r e,  sel on l e pr ophèt e de Jemeppe,  un 
« capr i ce» di v i n accor dé à l ' un et  pas à l ' aut r e.  El l e r ésul t e 
de l a mi se en oeuvr e de l oi s cosmi ques.  Dans cet t e per spect i ve,  
l a cur e ant oi ni st e r essembl e pl us à l ' i nt er cessi on des 
mouvement s char i smat i ques.  A ceci  pr ès :  l a di mensi on gr oupal e 
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est  absent e dans l ' ant oi ni sme.  La par t i c i pat i on à « l ' opér at i on 
génér al e » publ i que demeur e une démar che i ndi v i duel l e dans 
l aquel l e,  l e f i dèl e v i ent   r ecevoi r  l e « f l ui de r égénér at eur  » 
du Pèr e par  l ' i nt er médi ai r e du desser vant .  El l e se r appr oche 
aussi  de l a cur e par  l a f oi  dans  l a Sci ence Chr ét i enne.  Dans 
l es deux cas,  l a consul t at i on est  pr i vée.  El l e met  en j eu deux 
i ndi v i dus mai s el l e est  r amenée à un t r oi s i ème t er me qui  est  l e 
' pr i nci pe di v i n'  et  l a cur e r epose sur  une concept i on i déal i st e 
du cosmos.  Tout ef oi s,  deux él ément s l es di st i nguent  :  pour  l es  
Sci ent i st es Chr ét i ens l a r éf ér ence au f l ui de ser ai t  consi dér ée 
comme « mesmer i st e » et  dans l ' ant oi ni sme,  à une except i on pr ès 
( l ' appel  du 15 j ui n 197O aux pr of essi ons de f oi  par mi  l es 
guér i s) ,  i l  n' exi st e pas de r éuni ons de t émoi gnage de guér i son 
comme chez l es di sci pl es de Mar y Baker  Eddy.  Les Uni t i f s15 
publ i ai ent  des t émoi gnages de guér i son mai s ceux- ci  ont  di spar u 
avec l e bul l et i n.  I l s  n' ont  j amai s ét é r éi nt r odui t s dans l a v i e 
r el i gi euse.  Dans l a f or me,  i l s ét ai ent  agencés comme t ous l es 
t émoi gnages r el i gi eux :  l a dét r esse,  l ' i nt er vent i on et  l e 
t r i omphe16.   
 
 COMMENT EXPLI QUER LA THERAPI E ANTOI NI STE ?    
 
  Pour  qual i f i er  l a cur e ant oi ni st e,  nous pouvons r epr endr e 
l ' i dée de B.  Nar i nx sel on l aquel l e el l e osci l l e ent r e l e pôl e 
exor ci st e et  l e pôl e ador ci st e.  Le pr emi er  qual i f i ant  une 
i nt er cessi on dest i née à débar r asser  i mmédi at ement  l a per sonne 
d' une di f f i cul t é,  l e second condui sant  l a per sonne souf f r ant e à 
i nt égr er  son pr obl ème,  à l e f ai r e s i en et  à l ' accept er  et  à y 
r emédi er  en pr enant  évent uel l ement  l a voi e spi r i t uel l e.  Le 
deuxi ème aspect  sembl e cor r espondr e à ce que Pedi ni el l i  appel l e 
l e " t r avai l  de l a mal adi e"  ou ce que Gut t on nomme " l e t r avai l  
de l a souf f r ance" 17.  L' homme f r appé par  un t r oubl e physi que se 
sent  di mi nué et  ne compr end pas.  Pour quoi  cel a l ui  ar r i ve- t - i l ? 
Le r appor t  du col l oque de Mont egnée,  c i t é pl us haut  ment i onnai t  
l a per pl exi t é du consul t ant  en souf f r ance.  L' ant oi ni sme va l ui  
per met t r e d' i nscr i r e sa mal adi e dans une t héor i e,  de pr endr e 
" l e cor ps dans " l es mai l l es de l a par ol e et  du f ant asme" ,  de 
s ' appr opr i er  l a mal adi e en él abor ant  un t ext e qui  s i t ue  son 
t r oubl e dans une hi st oi r e qui  dépasse l e cadr e de sa vi e 
t er r est r e.  Sa mal adi e est  expl i quée par  une mét aphysi que,  un 
myt he qui  convoquent  l e suj et  à un r endez- vous avec son 
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Dans ce par agr aphe nous nous r éf ér ons aux ar t i cl es de Del ahousse et  Pedi ni el l i  :  
" l a médi cal i sat i on de l a pl ai nt e"  Psychol ogi e médi cal e,  21/ 3, 1989, 325- 328. ;  
Pedi ni el l i  : " Le t r avai l  de l a mal adi e" , Psychol ogi e médi cal e, 19/ 7, 1987,  1049- 1152;  
Rol and A. ,  Campol i  c . ,  Pedi ni el l i  J. L; ,  " La mi se en scène de l ' or gane dans l a 
pl ai nt e" ,  Psychol ogi e médi cal e, Psychol ogi e médi cal e,  1989,  21/ 3,  388- 391;  C de l a 
Genar di èr e :  " Ent r e " quel que chose"  et  " r i en"  :  l ' épr euve r adi ogr aphi que" ,  Revue de 
médeci ne psychosomat i que,  27/ 4,  1985,  37- 50. ;  J . L.  Pedi ni el l i  :  " Psychanal yst es en 
t er r e médi cal e :  t emps de l a mal adi e,  à quel  moment  i nt er veni r  ?" ,  Congr ès  de l a 
Soci ét é de médeci ne psychosomat i que" ,  Par i s,  10 décembr e 1988.    
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hi st oi r e.  La t héodi cée du " Pèr e"  donne une si gni f i cat i on à l a 
mal adi e en r éécr i vant  son hi st oi r e.  Le pat i ent  devi ent  l e suj et  
de sa souf f r ance et  i l  peut  s ' occuper  à guér i r  comme l e di t  
Cl audi ne Her zl i ch pour  déf i ni r  l a " mal adi e- mét i er " .  Par  r appor t  
à l a médeci ne,  l e mal ade obt i ent  un pl us.  Si  l e médeci n peut  
expl i quer  l ' or i gi ne d' un cancer ,  l e cancér eux ne sai t  pas  
pour quoi  c ' est  l ui  qui  en est  at t ei nt .  L' ant oi ni sme comme l es 
r el i gi ons de guér i son peuvent  l ui  di r e.   Sur  un aut r e pl an 
d' i nt er pr ét at i on,  l e f l ui de r épar at eur  peut  êt r e consi dér é d' un 
poi nt  de vue ext ér i eur  comme un pl acebo.  Sel on F.  Mar t ens18,  ce 
der ni er  nécessi t e t r oi s él ément s :  un i ndi v i du que l a 
souf f r ance pl ace dans un ét at  de " r écept i v i t é anxi euse" ,  un 
i ndi v i du accr édi t é soci al ement ,  of f i c i el l ement  ou de f açon 
mar gi nal e ( guér i sseur . . . )  dont  l e savoi r  ou l e savoi r - f ai r e est  
r econnu,  un espace où se pr odui t  l ' admi ni st r at i on du pl acebo.  
Le pl acebo f aci l i t er ai t  l ' aut o- guér i son en l evant  l es 
i nhi bi t i ons qui  s ' opposent  à l a guér i son.  Les t r oi s él ément s  
i ndi spensabl es à l a cur e par  l e pl acebo sont  bi en pr ésent es  
dans l ' ant oi ni sme.  Ceci  nous r amène à l ' ef f i caci t é symbol i que 
décr i t e par  Lévi - St r auss à pr opos de l a cur e shamani que.  Cel l e-
c i  se j oue aussi  à t r oi s :  l e sor ci er ,  l e mal ade et  un publ i c 
qui  donne un cr édi t  au t r ai t ement .  Dans ce scenar i o,  en l i vr ant  
un r éci t  qui  r et r ace l ' or i gi ne myt hi que de l a mal adi e,  l e 
shaman per met  au pat i ent  de t r adui r e dans un di scour s un ét at  
i nf or mul abl e.  I l  l e f ai t  passer  du myt he à l ' uni ver s  
physi ol ogi que.  I l  f aci l i t e une appr opr i at i on psychi que de l a 
mal adi e chez une per sonne qui  se r ési gne à guér i r .  Nous 
r et r ouvons l ' i dée d' un " t r avai l  de l a mal adi e"  évoquée pl us 
haut .    Une der ni èr e r emar que s ' i mpose :  l a t hér api e 
spi r i t uel l e ant oi ni st e obl i ge,  ne ser ai t - ce que par  l a 
di ver si t é des t r oubl es pr ésent és aux pr at i c i ens à consi dér er  
avec l ' ant hr opol ogi e médi cal e l a mal adi e comme " une r éal i t é 
i ndépendant e de sa déf i ni t i on bi o- médi cal e"   et  à en f ai r e un 
obj et  de r epr ésent at i on spéci f i que à chaque cul t ur e,  voi r e à 
des gr oupes par t i cul i er s.  Ce qui  i mpor t e,  ce n' est  pas une 
déf i ni t i on obj ect i ve de l a mal adi e mai s une concept i on 
per sonnel l e de l a mal adi e.  Cet t e concept i on dépend de l a f açon 
de se r epr ésent er  l e monde,  l aquel l e est  f onct i on d' un ancr age 
soci al .  La subj ect i v i t é du pat i ent   or i ent e l e choi x du 
t hér apeut e.  Comme l ' écr i vent  Del ahousse et  Pedi ni el l i  :  " Al l er  
déposer  sa pl ai nt e chez  l e médeci n ne va pas  de soi . "  Le choi x  
d' un t hér apeut e est  l e f r ui t  d' une " t héor i e de l a mal adi e"  même 
di f f use ou i gnor ée du consul t ant .  I l  f aut  donc se gar der  de 
consi dér er  l es pr at i c i ens ant oi ni st es comme des " médeci ns des 
pauvr es"  et  l es f i dèl es comme des gens que l ' angoi sse condui t  à 
f r apper  à n' i mpor t e quel l e por t e.  
 
 

� �
)  Fr anci s Mar t ens :  " Ef f et  Pl acebo et  t r ansf er t " ,  Psychoanal yse,  1,  mar s 

1984 P.  38- 62.    
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CONCLUSI ON   
  

Le t hér apeut e ant oi ni st e pr ésent e pl usi eur s aspect s.  Son 
act i on pr ésent e d' abor d une vi sée hédoni st e pui squ' i l  veut  
donner  " bonheur  et  l ongue vi e"  sur  cet t e t er r e mai s son but  
ul t i me est  r el i gi eux pui squ' i l  pr ét end oeuvr er  à l a 
r égénér at i on spi r i t uel l e de l ' homme qui  doi t  met t r e f i n à l a 
successi on des r éi ncar nat i ons.  I l  r eçoi t  sa l égi t i mi t é d' une 
communaut é.  Son r ôl e s ' appar ent e par f oi s à cel ui  d' un 
consei l l er  past or al .  Dans sa pr at i que,  i l  doi t  mont r er  une 
cer t ai ne vi r t uosi t é r el i gi euse qu' i l  a acqui se au cour s d' une 
expér i ence myst i que.  Gr âce à cel l e- c i ,  i l  possède l a cer t i t ude 
de Di eu et  des l oi s di v i nes t el l es qu' el l es ont  ét é r évél ées 
par  l e f ondat eur  de l ' ant oi ni sme.  I l  mani f est e  un habi t us de 
sent i ment  myst i que ent r et enu par  l ' ascèse quot i di enne.  I l  a 
évei l l é en l ui  un char i sme de guér i son qui  t r ouve sa sour ce 
dans l a possi bi l i t é d' êt r e l e médi at eur  d' une f or ce di v i ne.  A 
sa f açon,  i l  est  un pr osél yt e pui squ' i l  at t i r e des per sonnes 
souf f r ant es qu' i l  t ent e d' engager  dans l a voi e r el i gi euse 
t r acée par  Loui s Ant oi ne.  Le t r ai t ement  ant oi ni st e r epose sur  
pl usi eur s él ément s communs à t out e f or me de t hér api e 
psychol ogi que :  une demande pr ovoquée par  une souf f r ance ou une 
dét r esse,  une r el at i on t ei nt ée d' espoi r  avec un t hér apeut e  
r econnu par  un gr oupe,  une t héor i e de l a mal adi e et  du 
t r ai t ement  qui  ne peut  êt r e mi se en cause par  l ' échec évent uel  
de l a t hér api e,  une val or i sat i on  du pat i ent  et  l a mi se en 
pl ace de nouvel l es condui t es et  de nouvel l es at t i t udes 
soci al es.  Pl us spéci f i quement ,  l a t hér api e ant oi ni st e qui  
r epose sur  l a pr i èr e appar aî t  comme une médi at i on avec une 
f or ce sur nat ur el l e.  Cel l e- c i  est  symbol i sée un f l ui de qui  est  
un agent  cur at i f  et  r égénér at eur .  

 
Régi s Der i cquebour g   
 
GSRL CNRS 
Uni ver si t é Char l es De Gaul l e,  Li l l e3              
 
Not es :  1)  Ses di sci pl es ont  appel é Loui s Ant oi ne " l e Pèr e"  et  
sa compagne " l a Mèr e" .     
 ( 1)  Nous empl oi er ons l ' expr essi on t r ai t ement  spi r i t uel  ou cur e 
des cor ps et  du psychi sme . Cet t e der ni èr e expr essi on 
di f f ér enci e l e t r ai t ement  spi r i t uel  de l a cur e d' âme.       
  Voi r  Régi s Der i cquebour g :   Rel i gi ons de guér i son,  Par i s,  
Cer f ,  1988.     
 ( 3)  Appel é ' desser vant ' .     
  ` ( 1)  Dével oppement  de l ' ensei gnement  du Pèr e p.  395.     
 ( 2)  Cl audi ne Her zl i ch :  Sant é et   Mal adi e,  anal yse d' une 
r epr ésent at i on soci al e,  Par i s,  Mout on,  1969.       
 ( 1)  adept e cost umé :  f i dèl e ant oi ni st e qui  a choi s i  de por t er  
l ' habi t  t ypi que des ant oi ni st es ( une sor t e de l évi t e noi r e) .  Le 
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por t  du vêt ement  ant oi ni st e t r adui t  un engagement  r éel  dans 
l ' ant oi ni sme.     
( 2)  t er me ant oi ni st e dési gnant  une vol ont é acqui se dans l ' uni on 
à Di eu.     
 ( 1)  Vl l e de Bel gi que où a ét é édi f i é l e pr emi er  t empl e 
ant oi ni st e,  cel ui  du f ondat eur ,  haut  l i eu de l a spi r i t ual i t é 
ant oi ni st e.    ( 1)  I n Ent r et i ens de Mont egnée.     
 ( 1)  Pour  Loui s Ant oi ne,  l e ' f l ui de ét hér é'  ou ' f l ui de l éger '  
est  un f l ui de d' amour ,  bi enf ai sant ,  i l  se di st i ngue du ' f l ui de 
épai s '  i mpr égné de pensées agr essi ves.    ( 1)  Benoî t  Nar i nx :  
L' évol ut i on du cul t e ant oi ni st e en Bel gi que,  Mémoi r e envue de 
l a l i cence de soci ol ogi e,  f acul t é de dr oi t ,  d' économi e et  de 
sci ence soci al e,  Li ège,  1987.    ( 1)  Révél at i on  p.  89    
 ( 2)  Tomes :  Recuei l  des pensées de l a compagne de Loui s  
Ant oi ne pendant  l a successi on de ce der ni er .     
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