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INTRODUCTION

Les médecins grecs ont connu et pratiqué un cen@inbre de mutilations tégumen-
taires a destination thérapeutique. On parle conémemnt de cautérisation “hippocratique” et
de saignée “galénique”. Curieusement, personnegellement entrepris de réunir, classer et
commenter les sources relatives a ce type d’intdioe, puis de les confronter a d’autres
pratiques thérapeutiqgues anciennes et/ou plusalogg. L'occasion m’'a été donnée d’entre-
prendre cette tacheet jaimerais aujourd’hui m’attarder sur un tygé&ntervention qui
constitue, si I'on veut, une forme d’ “incorporaticau sens premier du terme.

J'écarte de la présente discussion les cautémsatiouramment utilisées pour ouvrir les
abces, favoriser I'assainissement des nécrosesémgau stopper une hémorragie. Ces inter-
ventions légeéres, locales, antiseptiques et hétmsta constituaient une réponse simple et
immédiate a des lésions préexistantes du tegurderes distingue des profondes incisions
et/ou cautérisations dont la cicatrisation, lorstjg’ était retardée par I'insertion d’un corps
étranger, pouvait produire une véritable chélotdgérplasie du derme). Ces épaisses cica-
trices, volontairement recherchées par les praticiétaient censées affaiblir ou bloquer la
circulation d’humeurs mauvaises auxquelles ontatéit des affections de toute nature.

ETAT DES LIEUX

Grece et Rome

Plusieurs extraits meédicaux grecs et latins déotivme opération destinée a contre-
carrer une maladie ddgnches(icyia) ou deslombes(Joa:) dont les douleurs évoluent le
long des nerfs sciatiques — un trajet que les Goermaissaient en partie, mais gu’ils
associaient avec celui de « grandes veines creusessées provenir de la téte, en descendre
le long du cou et de I'épine dorsale, et circulenglles jambes jusqu’a la malléole externe du
pied et I'entre-deux du gros orteil. Pour contnafi@&volution du mal — i. e. la circulation de
I’'hnumeur mauvaise —, on prescrit un certain nontbirecisions et/ou de cautérisations répar-
ties le long du trajet des « grandes veines creudedy oAs6ov T@v xoilwv). Lorsque
I'affection s’est déclarée sur le c6té droit, omaede de « cautériser quatre escarres au bas
de 'omoplate droite, trois a la cavité de la handhoite, deux a la fesse, deux au milieu de la
cuisse, une au-dessus du genou, une au-dessusnuadidale [externe]. Celui qui cautérise
ainsi ne laisse progresser la maladie ni versig mhiavers le bas.?»

Une cautérisation distale est parfois pratiquéeeel® pouce et l'index de la main
opposée (ou non) au coté afféct€ertains praticiens se contentent de “chauffes’ points

1 Voir L. RENAUT, « Les tatouages d’'Otzi et la petite chirurgiaitiannelle »,L’Anthropologie 108, 2004,
pp. 69-105 ; L. RNAUT, Marquage corporel et signation religieuse dans bi4unite, These de doctorat sous la
dir. d’A. LE BOULLUEC, Paris : Ecole Pratique des Hautes Etudes, déeep@lf¥4, 1 partie, ch. 2 Les mutila-
tions thérapeutiques et prophylactiqupp. 209-310.

2 Des affections interng48.

3 SOrRANOS DEPHESE (1° s. apr. J.-C.) ap. AELIUS AURELIANUS, Maladies chroniquesV, 1, 21;
DIosScoRIDE Remédes simplgk 235, 1 ; ATIOSD'’AMIDA, Les seize livres médicauXll, 1.



d’interventions a I'aide de procédés peu ou nonilemis que sont les compresses de sel, la
vapeur, les cataplasmes de moutarde, de chaux deveplfure$ ou encore les différentes
formes de cautérisation indireetd’autres recherchent des bralures plus séveénesaqaé-
risation métallique (fer rouge) ou « en cautérisant champignons »diciv wixmai), c’'est-a-
dire « en faisant se consumer des champignonsrdssb Concremare ligneos fungos
amadouwd. Les uns et les autres font méme parfois « ere gpre les plaies se maintiennent
pour que de la sanie en exsudeCGes escarres prolongées laissaient des cicamioésndes

et durables.

Parce que les affections oculaires et respirata@tagnt a leur tour attribuées a une
pléthore d’humeurs venant de la téte, on chergbaifois a contrarier ou a inactiver les
vaisseaux porteurs de flegme et de bile par labpidénie et/ou la cautérisation. IGollec-
tion hippocratiqueprescrit ainsi une grande purge comptant huitéreattions réparties par
paires tout autour de la téte (derriere les oibeix tempes, a I'occiput, aux sinus) et censées
bloquer le point de départ des huits « veines safeant irriguer tous les membres du cérps
On cautérise profondément, en sectionnant la veiais, on insere des tamponSsqviasxor)
de textile dans la pldie

Selon le méme principe, plusieurs textes ententtarier les affections oculaires en
cautérisant les veines temporales et front@ld3ans un chapitre ophtalmologigyeCelse
rapporte une méthode grecque aux neuf incisioms ingoduisant de la charpie entre les
levres de la plaie, et donc en retardant sa céedinin, on fait pousser « une chair susceptible
de comprimer les veines par ou 'humeur se tras@arx yeux ». D’autres ophtalmologtfes
n’hésitent pas a pratiquer une large coupure teasale au-dessus du front, parfois complétée
par deux incisions additionnelles au-dessus depdenOn favorise a nouveau, avec de la
charpie et d’autres produits, la formation d’'un&lofde. Comme I'explique Paul d’Egine,
I'effet attendu est le suivant . « La peau ayast réisserrée par une épaisse cicatrnegs(
nmayuTtéea) €t les orifices des vaisseaux recouverts, on ehg# fluxion de se porter sur les
yeux comme auparavant3» Contre les pléthores d’humeurs submergeant les gt le
systéme respiratoire, ce méme Paul d’Egine désdtarofonde cautérisation du vertex ol les
cautéres se succedent jusqu’a dénuder le périosteen détache une écaille osseuse afin de
provoquer une inflammation et une suppuration aengaciliter « une perspiration et une
évacuation aisées des liquides qui se trouvent ldatiése »4. Ce type d’intervention rappelle
les opérations radicales que certains médecinaimetten ceuvre contre I’épilepsie : incision
cruciforme de l'occiput ditegaouog, perforation du vertex3gsyua) au trépan, brdlure en
cercle autour du crane jusqu’a exfoliation delPos

4 SORANOS op. cit, V, 1, 14-18.

5 DioscorIDE Remeédes simples, 235, 1 (combustion de fiente de chévre sécecempresse de laine
huilée, cautere appliqué sur une pastille d'argile)

6 SorANOS op. cit., V, 1, 20. Cedignei fungi désignent le polypore amadouvidfofmes fomentari)s
champignon inflammable parasite spécifique dedltesu{hétres, mais aussi frénes, ormes, noyersuehaux).
Voir A. H. Reginald BILLER, « The Fungus Lore of the Greeks and Romar&gansactions of the British
Mycological Society5, 1914, pp. 21-66.

7 SORANOS op. cit., V, 1, 21.

8 Ce réseau vasculaire est décrit en détail tmtsre de ’hommel 1.

9 Maladies2, 12.

10 M.-H. MARGANNE, L'ophtalmologie dans I'Egypte gréco-romaine d’apiés papyrus littéraires gregs
Leyde / New York / Cologne, 1994, pp. 147-172.

11 CELSE, De la médecineVil, 7, 15.

12 En particulier 8VERUSap. AETIOSD’AMIDA, Les seize livres médicaugll, 93.

13 PauL D’EGINE, Précis de médecin®/1, 7.

14 PauL D’EGINE, Précis de médecin®/l, 2.

15 SorRANOS BEPHESE op. cit, |, 4, 127 et 143.



Procédés barbares

Dans sefRemeédes simpleBioscoride compléte ses propres prescriptionsreda scia-
tiquel® en mentionnant plusieurs cautérisations barbaresbustion d’un cone de soufre sur
support de charpie ou d'os (Libyens) ; combustienbdis vert pour obtenir une « chaleur
humide » (Marmarides de Libye) ; application d’éeipient sans fond rempli d’huile chauf-
fée par des fers rougis (PartHés).a Collection hippocratiquesignale de son c6té un large
recours a la cautérisation chez les Scythes dudamid mer Noire : « Tu trouveras beaucoup
de Scythes — dont tous ceux qui sont nomades —e€Gs@s aux €paules, aux bras, aux
poignets, a la poitrine et aux lombeX €ette remarque trouve des paralleles dans I'ethno-
graphie plus récente : I'enquéte remarquable giénlandais llmari Manninen a menée chez
les Lapon® permet de penser que les cautérisations “scythesfaisaient elles aussi a
I'amadou. Avec lui, je conviens de désigner ce gahopérations en recourant aux termes de
moxibustionet de mox&° pour faire le départ entre les cautérisations g@nbustion
organique et celles obtenues a l'aide de causticjuiesiques ou par fer ardent. Cette termino-
logie a également le mérite d’attirer I'attentiogrs I'Asie : la “moxibustion a 'amadou” est
en effet attestée par toute 'Eurasie — depuisrbipe de I'Est jusqu’au Kamtchatka — et
c’est elle que les Grecs appellentziy woxnar.

En Laponie, on obtenait 'amadou en attendrissanthair du polypore amadouvier
(Fomes fomentariys cuite dans une lessive de cendre de bouleaattieh Les femmés
chargées d’appliquer des moxas fagonnaient d'almmtie leurs doigts un petit céne
d’amadou (1 cm de haut maximum). Elles le faisagrsuite adhérer a la peau en humectant
sa base avec un peu de salive. Embrasé depuisrtga qgérieure, le cone se consumait
progressivement vers le bas. En fin de combusti@mfivait que le cone se détache et saute
soudainement. Ce phénoméne était considéré pamafmmns comme de bon augure pour le
succes de l'opération. On s’arrangeait égalemeni pbtenir des escarres profondes et
durables, car une plaie ouverte et suppurante cgagée faciliter 'expulsion du mal. A cette
fin, on brdlait souvent au méme endroit deux oistrooxas a la suite, et, pour retarder la
cicatrisation, on appliquait des corps étrangdmsurre, graisse, morve (celle du patient), ou
encore spores de vesse-de-loup. Les Lapons reentirailx moxas pour toutes sortes de
maux :

« Pour un mal de dent, on met des moxas sur lehaiés. Pour les petits enfants qui ont mal aux
oreilles, on cautérise un moxa devant I'ouvertugd'dreille. Dans une famille, j'ai vu, sur deuxtipes
filles, une légére cicatrice laissée par ce proc&dé@vent, le mal de téte fournit également legxtéta
une moxibustion. Pour ce faire, il peut étre némiessle raser les cheveux, ou bien on appliqumtesas
sur le front. %2

Contre les maux de dents (entre autres affectites),.apons de Russie et de Norveége
appliguaient un moxa sur la paume de la main aeanivde la dépression comprise entre les
0s métacarpiens du pouce et de I'index. Ce casesdant d’intervention distale, attesté par

16 Cf. supra n. 5.

17 DioscorIDE Remeédes simplek 235, 2-4.

18 Airs, eaux, lieux20, 1.

19|, MANNINEN, « Uber die Moxibustion in der Volksmedizin der mdedlker », Suomalais-ugrilaisen
Seuran Toimituksia / Mémoires de la Société finngrienne 67, 1933, pp. 256-266.

20 e termemoxaa été forgé par les voyageurs européensvid(i s. d’aprés le japonaiso-gouga lui-méme
contraction demoé-kouca(“herbe-qui-brdle”, cf. P. HARD et M. WONG, « Cautérisation ignée et moxas en
Chine, au Japon, dans le Proche et Moyen-OrienEueape »Histoire de la médecine, fasc. 7, 1958, p. 23).
Il désigne le combustible le plus couramment @ilen Chine et au Japon pour les cautérisationgétih
rouleau constitué de feuilles d’armoise piléesnepelées dans une feuille de riz).

21 « Mes professeurs furent & chaque fois des femquésse montrent plus compétentes que les hommes
dans le domaine des traditions médicinales domesgtig> (1. MANNINEN, op. Cit., p. 256)

22|, MANNINEN, op. cit., pp. 257-258.



plusieurs observateurs, rappelle I'un des traitémgne certains médecins grecs prescrivaient
contre la sciatiqu8. Mais la plupart des cautérisations laponnes itéaeales, et avant tout
dirigées contre des douleurs articulaires (rhumedss douleurs dorsales, sciatique, goutte). .
Manninen a pu décrire — et méme photographier —vieiles personnes portant un grand
nombre de cicatrices, essentiellement sur le diesdiras :

« Les traces de moxibustion ne disparaissent jan@iez certains, elles sont plus visibles que chez
d'autres. Cela dépend de la complexibtatfarbe des personnes concernées et du degré de ladarllur
J'ai rencontré une vieille femme et deux hommes &igit le dos — toute la zone des omoplates, depuis
la nuque — était parsemé de petites cicatriceschizgide moxas. Ces moxas avaient été cautérigés il
trés longtemps. Chez la vieille femme, qui avaiplies de cicatrices, les moxas avaient été apigieé
facon si dense que, par endroits, les cicatricgaight fondues les unes dans les autres jusquiefade
grosses taches blanches. Un autre homme a égaléigeexaminé attentivement des deux cotés. Outre
d’'anciennes cicatrices blanches, 'hnomme avaitiaonssnme la femme, des taches isolées brun-rougeéatr
récemment cautérisées qui, sur nos photographiesnent I'aspect de petits points noirs. Chezres t
sujets, I'extérieur du bras était également abomdant couvert de cicatrices. La vieille femme raaont
gu’une fois son bras s’était cassé entre le poighlet coude ; la partie blessée fut fermement éardec

un drap, et pour contrarier la douleur, on cautéiliss moxas.2$

Selon toute vraisemblance, les moxibustions lapepeepétuent une tradition partagée
en leur temps par les Scythes du nord de la meeNeti dont I. Maninnen note la présence en
Russie auxxv® xvii® et xix° siécles. Alors que 'amadou domine dans les régeepten-
trionales et occidentales, I'armoisartemisig semble plus fréquent en Asie (au Japon, en
Chine, chez les Tchouktches, les Kirghizes et labniguks). Dans les années 1930, on a
cependant pu noter 'emploi de moxas d’armoise ¢édeBedouins de SydAe

La moxibustion apparait finalement répandue sursbenble du continent eurasiatique.
Nous la trouvons chez les Lapons occidentaux, &adyedes, les Ob-ougriens de Sibérie
occidentale, les Turco-mongols, les Chinois, lgsodais, les peuples de Sibérie orientale
(Tchouktches, Kamtchadales). Cette thérapeutiguméme attestée en Amérique du Nord :
plusieurs tribus indiennes du Sud-Ouest des Etats-dvaient ainsi recours aux moxas
végétauxs ; un pasteur irlandais dwvii © siécle note méme ['utilisation de moxas d’amadou
chez les Indiens de Virgide

Les opérations grecques dirigées contre les @fectoculaires et respiratoires sont
également attestées chez les barbares d’Afriges :Llbyens cautérisent le vertex et les
tempes des jeunes enfants avec un tampon de leassegpour prévenir I'écoulement de
flegme8 ; chez les AfricainsAfri), on cautérise le sommet du crane jusqu’a l'osreiGaule,
on pratique une phlébotomie aux tempes et au V&rteXévérus dp. Aetios) parle d'une
incision péri-frontale que leAiYionss opéraient sur leurs nouveaux-#esDioscoride, on I'a
vu, attribue aux Libyens deux méthodes de caut@isadont un moxa indirect (cone a base
de soufre). Auxvi® siécle, Prospero Alpino décrit en détail un précéld combustion orga-

23 Cf. supra n. 3.

24|, MANNINEN, op. cit., p. 257.

25 H, FELD, Body-Marking in Southwestern AsiéPapers of the Peaboy Museum of Archaeology and
Ethnology, Harvard University, vol. XLV, n° 1), Cémdge, 1958, p. 88. Sur 'usage dartemisia odoratis-
simadans les pays arabes, voir MUY®N, « Note sur un produit cotonneux employé commedamaar les
habitants des hauts plateaux du nord de I'Afrigu€omptes rendus hebdomadaires des séances de I'ieadé
des Science27, juillet-décembre 1848, pp. 86-87.

26 | MANNINEN, op. cit., p. 265 : Apaches et Navajos, venu du Nord duaBaraux® siécle de notre ére.

27 Lettre de John Q\YTON datée de 1687 et publiée dansRéslosophical Transactionsf the Royal society
of London 41, 1, 1744, p. 149.

28 HERODOTE Histoires IV, 187.

29 CELSE, De la médecingVll, 7, 15.

30 SEvERUS ap. AETIOSD’AMIDA, Les seize livres médicaukll, 93.



nique utilisé en Egypte, par les Bédouins en paitic (cone de lin et de cotci) Dans les
années 1960, incisions et cautérisations thérapesi étaient encore trées nombreuses en
Haute-Egypté?.

A I'évidence — et bien que les sources ne noussent pas toujours explicitement —
ces opérations reposaient sur un concept de r@sedamique plus ou moins élaboré, a la
contexture plus ou moins changeante. Les thérapdueitionnels du Dhofar (Sultanat
d’Oman) opéraient encore dans les années 1970 algérisations sur des points d’inter-
vention répartis le long de conduits anatomiquexksarik. Comme en Libye et en Grece,
ces cautérisations avaient pour but de stopperlgr@ssion du mél. Tout autour du Bassin
méditerranéen et en Orient, les mutilations théragees-prophylactiques concernent sou-
vent les mémes zones anatomiques et procédent d¥@nee étiologie. C'est le cas, nous
I'avons vu, du traitement de la sciatique. C’estlément le cas de la cautérisation (ou phlé-
botomie ou tatouage) des tempes (ou encoignuresnest des yeux). L’'incision des veines
temporales est mentionnée a plusieurs reprises ldansxtes cunéiform&s Les classiques
meédicaux indiens prescrivent eux aussi la caut@isales tempes, du front et des arcades
sourcilieres en cas de maladies affectant la tétée® yeu®s. On est tout disposé a croire
Celse lorsqu'il écrit, a propos de la répulsion Hameurs céphaliques par la petite chirur-
gie : « cela est bien connu, non seulement en Graais aussi chez d’autres peuples, a ce
point qu’aucune autre partie de la médecine n’lest lgpandue parmi les nationd® »

CIVILISER LE CORPS

Une stratégie d’évitement

Les anciens textes médicaux ne font pas mystereickgsices résultant des incisions et
des cautérisations. lls tentent parfois de leseéwvti de leur conférer un aspect acceptable :
« Plus les escarres ont été torréfiées, plus llee se détachent, et plus les cicatriegaad)
des cautérisations faites prés de I'os deviennelegarioves). »7. Paul d’Egine i1 € s.)
évoque de son coté les précautions que prennermhiaggiens pour ouvrir les abces : ils
essaient de suivre les lignes naturelles du frofilngplantation des cheveux, en se souciant
autant que possible de la « belle appareneémpérs1a)38. Oribase I/® s.) connait également
ce genre de précautions, qu’il tient des médecintylids (11° ou 1v® s.) et Héliodorell® s.).
Ces derniers préconisaient pour chaque endroitodosda meilleure orientation a donner a
I'incision ; mais, pour Oribase, les nécessitésioades 'emportent toujours sur I'esthétique :
« Nous ne devons pas attacher une importance adals(reté / sécurited acparss) et a la
belle apparencer{ simpemsc) : car partout j'estime que la considération dedeeté me regar-
de de plus pres3% Oribase n’entend cependant pas généraliser laure@ux mutilations
thérapeutiques. Sa remargue s’'applique a desonesigt des cautérisations destinées a ouvrir
et a traiter des abceés et d’autres inflammatiopsrdicielles. Ces interventions étaient assure-
ment plus fréquentes que celles, plus profondgdustmutilantes, avec lesquelles on croyait
pouvoir repousser les écoulements d’humeurs le thintrajet sciatique ou autour de la téte.

31p, ALPINO, La médecine des Egyptierl, 12.

32 E. STROUHAL, « Folk Medicinal Treatment in Egyptian NubiansAnnals of the Naprstek Museum
(Prague), 10, 1981, pp. 183-193.

33 A. G. MILLER, M. MORRIS S. SUART-SMITH, Plants of Dhofar (the Southern Region of Oman)adi
tional, Economic and Medicinal Usedascate (Sultanat d’Oman), 1988, gl -XXIV .

34 Code de Hammuralgxvin ® s. av. J.-C.), § 215-220, voir MTSL, « Old Babylonian Ophthalmology »,
Akkadica Supplementyrf, 1989, pp. 163-166. A.TAIA et G. BJISSON « Edition de texte : “Si le crane d’'un
homme contient de la chaleur, deuxieme tablettdousrnal des médecines cunéiform&s2003, p. 13, |. 64 et
p. 14, 1. 180-186.

35 Surutasamhit, ch. 12.

36 CELSE, De la médecingVIl, 7, 15.



Tout en s’en faisant I'écho, certains médecins satrant treés réticents a recourir a de tels
procédés, en arguant de leur inefficacité ou paint¥ des complications. Soranos d’Ephése
déconseille la cautérisation des articulationsadse de la tuméfaction inflammatoire qu’elle
provoqué®. Selon son expérience, entretenir les ulcéredvdgres, comme le font certains,
entraine des inflammatiofis la cautérisation fait obstacle a I'applicatiom ®medes : en
effet, les cicatricesc(catriceg qu’elle provoque empéchent la peau d'absorbelqgee
médicament que ce s#it enfin, les différentes cautérisations ou mérmapanations cranien-
nes recommandées pour I'épilepsie s’averent finatgntout a fait inefficacé$ Cette
derniere réserve se comprend si I'on se rappelks; &alien, que « ceux qui ont été violem-
ment brdlés a la tété fcavdevtes v xepainy) Ne sont pas peu nombreux a avoir perdu la
raison 5.

Hormis pour ses applications hémostatiques etepiitpes (contexte traumatique ou
infectieux), la cautérisation était donc trés raeamprescrite. Les ordonnances grecques
s’intéressent bien davantage aux régimes, auxmmtéla pharmacologie et aux exercices, et
a d’autresmanu curationeplus douces comme les onctions, les massagdsites les fumi-
gations, etc. Cette remarque vaut tout autant p@hine. Dans les classiques médicaux
chinois du début de notre ére, 'acumXai-méme n’est pas censé altérer définitivement le
tégument’. A I'époque d’Hippocrate, la phlébotomie (ou s&ighne fut pas, comme on l'a
souvent dit, élevée au rang de thérapeutique géffdhfaut attendre Galien — et donciié
siecle ap. J.-C. — pour qu’elle prenne I'essor guliagi connait en tant que régulateur des
pléthores humorales et sanguines. La saignée gakémit I'acumoxa chinois possédent tous
deux un avantage qui explique une partie de leacésu: contrairement aux interventions
génératrices de chéloides, celles-ci ne sont pddanmtes. Cette stratégie d’évitement me
semble avoir été partagée par toutes les médelgtieSes développées dans le cadre des
civilisations mésopotamienne, égyptienne, grecquiienne et chinoise. Le cas du tatouage
thérapeutique est tres éclairant. Bien qu'il sodtigué tout autour du Bassin méditerranéen
depuis le Néolithique au moins, dans les steppd®de centrale et jusqu’en Arctique, que
son administration soit extrémement simple (inciginis pommadage au noir de fumée), et
gu’il soit frequemment appliqué sur les mémes oamtatomiques que la cautérisation (chez
les Bédouins d’Egypte et de Syrie, par exempledatieuage thérapeutique n’apparait pas une
seule fois dans les textes médicaux grecs et cinoi

37 Pseupo-HIPPOCRATE De la vision 3.

38 pauL D’EGINE, Précis de médecing/I, 34.

39 OriBASE, Collectiones medicaé&LIV, 8 (ou 5), 17.
40 SORANOS op. cit., V, 2, 43.

41 1bid., Il 4, 57.
421bid., I, 4, 126.
43 1bid., Il 4, 58.
441bid., I, 4, 127.

45 GALIEN, Des lieux affectésl, 10.

46 Néologisme qui désigne en raccourci les diversgyge puncture et de moxibustion opérés sur desspoi
d’interventions prédéfinis a des fins thérapeutier Chine et au Japon.

47 D. C. EPER, « Bloodletting in Early Chinese Medicine and Rslation to the Origin of Acupuncture »,
Bulletin of the History of Medicines4, 1980, p. 337-367 ; Z.&1V. Lo, « The Channels: a Preliminary
Examination of a Lacquered Figurine from the Westdan Period »Early Ching 21, 1996, p. 81-124 ; D. J.
HARPER, Early Chinese Medical Literature. The Mawangdui MatlManuscripts Londres / New York, 1998 ;
V. Lo, « The influence of nurturing life culture on tlievelopment of Western Han acumoxa therapy »,
Innovation in Chinese Medicin&éd. E. iU, Cambridge, 2001, p. 19-50 ; P. UN&£HULD et al.,Médecines
chinoises Paris, 2001 ; V. &, « Spirit of Stone : Technical Considerationshia Treatment of the Jade Body »,
Bulletin of the School of Oriental en African Segib5, 1, 2002, p. 99-128 ;

48 Voir l'importante mise au point de PRRBIN, Galen on BloodlettingCambridge / Londres / New York,
1986, pp. 112-120.



Peau sauvage / peau coupable

La maitrise des flux internes et la codification régeau anatomique fut la grande af-
faire des médecines civilisées, de la grecque eticpigers®. A certains égards, cet effort
soutient la comparaison avec celui, politique,adedntralisation et du contrdle des ressources
et des voies de communication. Platon se reprégentieux comme ayant « creuseé a travers
notre corps lui-méme des canaux, pareils aux cafw@exovs) qu'on creuse dans les jardins
(év xmmoig), afin qu’il fat irrigué par I'eau qui y coule>»Galien, qui commente ce passage,
expliqgue que la matiéere issue de la digestion degeats est « transportée dans nos veines de
la méme maniére que le sont les eaux par les catiatigation dans les jardins ; 'eau se
répand par les canaux, et c’'est de cette facorllgwe distribue aux parties adjacentes. Les
jardiniers donnent aux intervalles des canaux umerksion suffisante pour que I'eau qui doit
servir a lirrigation des parties intermédiairesgse les arroser dans toute leur étendtie. »

A son tour, l'incorporation de chéloides pour blegou détourner les mauvais flux,
pour corriger ou une pléthore ou combler un mangag@parente a la levée de digues artifi-
cielles sur des canaux d’irrigation. Mais, paradexent, ce mode d’harmonisation, cette
“civilisation” du corps humain heurtait:0menzia, la « belle apparence » “civiliséé’et les
fonctions dépréciatives assignées a la stigmatisakins ces sociétés.

Une peau lisse et blanche, tel est l'idéal que btamuve déja danslliade. Sous la
plume du poete, le corps, par métonymie, est sduweelh entier appelé « belle peauyog@
xalov)®3, OU « peau blanche xgpa Asuxov)>*; cette peau précieuse que les fleches et les
lances menacent de tacher d’'un « sang nQiEraf aiua)>s ; cette « peau délicate »efsva
%00a,)%6 qui risque alors de « noircir pdpaivev)®? et d’'amener la mort, a moins que I'arme se
soit contentée de I'« égratigner &migoagsiv)®8. Lorsque Héra entreprend de séduire Zeus,
« avec de I'ambroisie, elle purifie d’abord sa péasirable de toutes les souillur@ésu@ra
mavta) », avant de l'oindre d’'une « huile grasse, div@easuave » puis de s’habiller tout aussi
divinement®. L'auteur pseudo-galénique dBefinitiones medicagésume dans une courte
formule I'idéal de beauté antique : « la beautées®nnait dans une [juste] proportion des
membres alliée a un joli teint »o( wev yap xarros év guuuetoia weAdy wet elypoiag
voeita1)®0. Si le médecin est autorisé a corriger la dishaim@t 'asymétrie du corps en
intervenant au dehors et au dedans, il ne doichascher a falsifier le legs de la Nature par
cette mauvaise cosmétique que les Grecs appetientfidtique” fouuwtixen OU x. Teyxym)sl.

La science des fards et des teintures capillairesst en principe interdite. Le médecin peut

49 Voir M.-P. DUMINIL, Le sang, les vaisseaux, le cceur dans la colledtippocratique. Anatomie et
physiologie Paris : Belles Lettres, 1983.

S0 pLaTON, Timée 77c.

51 GALIEN, Commentaire sur le Timék. 4, éd. et trad. Ch. AREMBERG, Paris / Leipzig, 1848, p. 13.

52 Amorce de réflexion sur le corps idéalisé et ddigaé de la cité, sur cette « collectivité de corps
identiques » qui s’opposerait par nature au coapsué et différencié chez M.AGTNER, « Le tatouage dans
I'Antiquité grecque »Mélanges Pierre Lévéqueéd. M.-M. MACTOUX et E; GNY, t. 5 : Anthropologie et
société(Annales Littéraires de I'Université de Besangd?9 ; Centre de Recherches d’'Histoire Ancienne),101
Paris : Belles Lettres, 1990, pp. 101-115.

53 |liade, V, 354, 858 ; XI, 352 ; XXI, 398 ; XXII, 321 ; XX, 805.

S41bid., XI, 573 ; XV, 316.

551hid., XXIIl, 806.

56 bid., IV, 237.

571bid., V, 354.

581hid., IV, 139.

S91bid., XIV, 170 sq.

60 Definitiones medicael 30.

61 Sur toute cette question, voir DOGREVITCH, « L’esthétique médicale de Galienbes études classiques
55, 1987, pp. 267-290.



cependant essayer de gommer les imperfectionsydedales traités anciens transmettent un
grand nombre de recettes destinées a effacer dagdalentilles, verrues et autres imper-
fections superficielles de la peau. Certaines déertles étaient méme censées faire dispa-
raitre les tatouagés

Il est & cet égard intéressant de noter que leevetlew (piquer), communément utilisé
pour le tatouadd forme également le verbexractilerv (tacheter, parsemer, bigarrer,
maculer) dont les diverses acceptions constitueatséquence sémantique assez parlante. Ce
verbe s’applique en effet aussi bien au pelagertdigdes animaux (leéopards, ett.gu'aux
pratiques d’ornementation tégumentaire barbaressi/Atrabon, a propos des lapodes, peuple
des Alpes Dinariques (Bosnie-Herzégovine) : « dstsbigarrés fataotixtor) comme les
autres lllyriens et Thrace$>Ou Philon d’Alexandrie, qui compare des pointedal répar-
ties un peu partout sur le corps aux écrituyesuuara) dont on parsemecdraoctilovres) les
certificats de vente d’esclavésKaractileiv €St souvent péjoratif : on le trouve chez les $ére
de I'Eglise, lorsquils évoquent les ulcéres deldpre, et, par extension, les souillures du
péché’. On peut ainsi citer Grégoire de Nysse, qui engpkduventcatactilery dans ce
sens : « La divinité est pure de toute malveillaretede toute tache passionnelle. Ces pas-
sions-la ne doivent pas te maculetfaomi{sTw), Ni la malveillance, ni la vanité, ni rien de ce
qui salit la beauté a la ressemblance divitae3oe1dss xarrog). »58

Cette taxinomie de la faute comme flétrissure cai® n'est évidemment pas une
invention chrétienrfé. Elle dépend essentiellement du role que le tg®w@aassumeé tres tot
(dés I'époque paléo-babylonienne, kel © - xvii®s. av. J.-C.) au sein des systémes sociaux
centralisés, ou il répond aux besoins de contr@l@mgliquent la capture, la traite et
I’échange des personnes au sein d’une collectivganisée. Contrairement & une opinion tres
répandue, lidentification des étres humains, quplique de reproduire lisiblement une
inscription, se faisait rarement au fer rouge. €@migr est surtout resté a la disposition des
bourreaux comme moyen de torture simple, avec ptfet secondaire de laisser des cica-
triceg®.

62 CassiusFELIX, De la médecingl3, 2 ; ATIOSD’AMIDA, Les seize livres médicawlll, 12.

63 Tatouage ornemental des femmes thraces, par exeiHpRODOTE Histoires V, 6 ; Les Doubles dits
fr. 2, 23 ; DON CHRYSOSTOME Discours14, 19-20).

64 ARISTOTE, Histoire des Animaux93a ; EIEN, Nature des Animauxll, 27 ; XV, 1.

65 STRABON, Géographie VI, 5, 4.

66 PHILON D’A LEXANDRIE, De specialibus legibyg, 58. Il est possible que Philon confonde iaitéaisation
et tatouage, et qu'il ait en vue les populationsuées de 'arriere-pays égyptien.

67 Nombreuses références chez G. W. lvibE, A Patristic Greek LexicarOxford, 1961, s. iatactilw,

p. 721.

68 GREGOIRE DENYSSE, Sur la priére du Seignepbiscours 2Patr. Gr. 44, col. 1148c.

69 LUCIEN DE SAMOSATE, La Traversée ou le Tyrar24 : « RIADAMANTE : “Mais cela ne suffit pas,
Cyniscus ; déshabille-toi, pour que je t'examinapilés tes tatouages.YR@iscus: “Ou donc ai-je été tatoué ?”
RHADAMANTE : “Quel que soit le nombre de méchancetés quedaimous commet durant sa vie, pour chacune
d’entre elles, il rapporte des tatouages invisiblasson ame.” @Niscus : “Me voici tout nu devant toi ; tu peux
maintenant rechercher les tatouages dont tu paRe®DAMANTE : “Tu es sans taches comme tous ceux-ci, a
I'exception de ces trois ou quatre tatouages effatérées peu distincts. Mais qu’est-ce donc qle Zéoutes ces
traces et ces marques de brllures qu'on a je ae&saiment effacées ou plutdt excisées ; pourqueonEques,
Cyniscus, et comment se fait-il qu’on te trouve auweau sans taches ?'vi@scus: “Je vais t'expliquer :
devenu jadis mauvais par manque d'éducation, efltedét pour cette raison un grand nombre de tatsiag
aussitdt que jeus entrepris la philosophie, je mettoyai 'A&me de presque toutes mes souillures.”
RHADAMANTE : “Eh bien, celui-ci utilise vraiment un médicarhemlable, et méme tres efficace ! Va-t-en donc
rejoindre les meilleurs aux lles des Bienheureux !”

70 Voir cependanGREGENCE(VI® s.), Les lois Himyarites5 (Patr. Gr. 86, 1, col. 583b-c) : « aprés les avoir
marqués au front de quelque signe ou sceauk(w Tivi 7youy ceeayidl), avec un fer rougi au feu, relachez-les
en les livrant au public dans cet état, dévétudlais il s’agit la d'un projet de code civil quiajamais été
appliqué.



CONCLUSION

Cauteériser le corps malade, c’est, d’'une certaqwerf, flétrir le mal, le chasser ou le
contraindre. Indéniablement, cette procédure atimmoé en médecine grecque, mais jusqu’a
un certain point seulement. Les Grecs n’ont pasedt@remiers a tenter de contraindre ou de
stimuler tout ou partie du réseau anatomique psirderventions de petite chirurgie. Certains
de leurs voisins, comme les Scythes, recourraitug fréquemment a ce genre d’inter-
ventions. En régle générale, les mutilations theéutiques ou prophylactiques (le tatouage en
particulier) prévalent parmi les peuples sans @@&jtun peu partout en Eurasie et sur le
pourtour méditerranéen. Les mutilations tégumeesadtaient-elles plus largement pratiquées
dans le monde égéen, avant que s’affirme le modela cité-Etat2 Cette question vaut
aussi pour les Mésopotamiens et les Eyptiens, sentraditions médicales lettrées ne sont
pas plus mutilantes que celles des Grecs. Lesamse les autres étaient environnés par une
puissante tradition de tatouage féminin attestéeusa large portion du pourtour mediter-
ranéen (Balkans, Thrace, Levant, arriere-pays égyphfrigue du Nord, avec prolongements
vers I'Arabie et I'Inde). Les grands foyers de [sation ont-ils délibérément délaissé
d’anciennes pratiques de marquage corporel pounnde distinguer des “peaux sauvages” ?
Répondre a cette question implique d’avoir uneovisi la fois plus nette et plus élargie de ce
gu’'est une communauté d’hommes et de femmes avaapres l'adoption d’'un modele
centralisé type cité-Etat. Il faudrait en outrepdiser de beaucoup plus de données exploi-
tables sur le marquage corporel au cours de cétiede de transition. Y aura-t-il d’autres
Otzi™2 ? C’est peu probable.

71 sur une éventuelle tradition de tatouage féminitiépoque cycladique 3millénaire), voir E. A.
HENDRIX, « Painted Early Cycladic FiguresHesperia 72, 2003, pp. 405-446.
72\/oir n. 1.



	[Titre]
	Introduction
	État des lieux
	Grèce et Rome
	Procédés barbares

	Civiliser le corps
	Une stratégie d'évitement
	Peau sauvage / peau coupable

	Conclusion

