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En 1993, le Conseil Général des Hauts-de-Seine a mis en place un Plan pour la 

Réussite à l'Ecole et une Meilleure Insertion Sociale (PREMIS). Ce dispositif 

d'accompagnement péri-scolaire prend place hors du temps scolaire et se destine 

prioritairement aux collégiens en échec scolaire et/ou manifestant des 

comportements difficiles sur la base du volontariat. Cette action ne vise pas la 

remédiation cognitive mais cherche davantage à replacer l'élève sur une trajectoire 

propice à la réussite scolaire en modifiant ses attitudes à l'école et face aux savoirs. 

Dix ans après la mise en place de ce projet, la recherche-action engagée avec une 

équipe de chercheurs cherche à pointer d'éventuels dysfonctionnements afin 

d'orienter la réflexion des acteurs conduite lors des nombreuses réunions de 

concertation. La communication proposée a pour objectif de présenter d’une part, les 

grandes lignes de la recherche-action mise en œuvre et ses spécificités au regard 

d’une évaluation “ classique ”, d’autre part les résultats de la première phase de 

l’enquête. Ce faisant, elle visera à montrer qu’une collaboration entre chercheurs et 

praticiens peut faire avancer la réflexion et l’action des uns et des autres. 

Parmi les 12 collèges participant au dispositif, 9 établissements ont fait l’objet d’une 

enquête à la fin de l’année scolaire 2004. 16 ateliers ont été visités, 20 entretiens ont 

été conduits auprès des élèves, 51 animateurs et 47 tuteurs ont répondu à un 

questionnaire. En synthèse, si le comportement des élèves semble s’être amélioré 

dans le cadre des ateliers (politesse, retenue, application dans le travail…), 
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l'ambiguïté de ce dispositif tient de ce qu'il amène les intervenants à nouer des 

relations de complicités avec les élèves qui conduisent certains d'entre eux à 

occulter la dimension éducative du dispositif par crainte de fissurer cette entente 

cordiale. 

Mots clés : recherche-action ; accompagnement péri-scolaire ; rapport au savoir ; 

estime de soi. 

 

1) Problématique 

������������	�

��������������
�������������
������� !�#"�$���%&���'%)(*���+�����-,.�/�!���10�

�'2'�3"*�546

���10*�7"*�.

�98.�#":�;�&�<$=�?>


@ AB2'��

���#$C"*�7�-DE����
�

�F"*���-G)�*�����H$H�
�I�KJL��2��M��

��NPO:Q��SRUTF(�VFWS�����X�/�=0*�Y�=�<$H��Z���@ �'2'2'��,[0*��\��7��,!���]$C0*���=�
%
��2^�I

�������50������7�_0�

�'2'�5`7�I�)�9��"a$=��,[0b�-��2'��

�������1�#$3���5�����H$H�����c0��&�
���&�<$=��������,!���]$d�#"�ef2'�I
+

��\��
���*�3���
�'2�`7�'25��2'��

���+���c�#$hgH�X"_,i���X��ZH�]�j$=���]$!�����d2^�I,[0*���j$=��,i����$��d�X��ZhZh�M2���

���kWl(X"*�!

�-m*�����c��"onI�I

����$=���&�
�#$i�#$
�#nI�'25
hpq�'2'2'�����r���5

�#"*�)�d0*��������$���	l
M���3��

s#n*�]�-�kp/���t\*��\*���]$d>u0*���H$H�
2���0*���v>52'�c0�����\�����,[,!�c0*����������$
$=�X"�$=�w
xp/���t���'�5��2'�I
M�������c�����*�!

�c2'�'�X���c�bp�"*�K2'�I�]$H���#$.�bpq���X\*��\*��,!���]$;Wy���#$h$=�z�'2#$H�
���5�7�9n��/���-0*���.

�
����,i�'�X�
�#$H�
���12'��\��X�<$H�<nI�9,i���/�.2�`�����2�`��?���#nI����$=��\*�?>3����0�

�'2^���C

@ ��

s#nI�-�j"*�l"*�7�{$H���j|��'2F$=�I�����}0����I0��M2'�3>


�l���F":�)�&�~$=����2'��

�������C���[,!�*�X��Zh�
���]$S�����S�F$h$H�<$h"L�����S>l

@ �'2^�I

�C�F$�ZH�^2'�C�#"�e3���#n*�����)�kW
� "U�t�<n*�^�#"K���3

@ �I�=\*���X�/���#$H�
���c0*�'����\*��\��
��"L�'	y

�]�[��

s#n*�]��0*���j$H�
2���0*����$�>?�������F$=��
��
���;�l$H`���,i�#$H�
��"L�������
\����X"*0*����Nj,!�*����
��/�=,!�'	����72'�'�X����,i����$=	5|������X������\*�'	�2�������"L�^	�2#"*�/�&�+���'	�0�`7�7$=��\�����0�`t�
���UV��#$�������$
0*������
�

s�

��,!����$K�H"*�<n��/�������X�<n7�
��"L��
�
M��,!���]$50*���5"*��$h"�$=�#"*�U��0�0*��

�������&�����=0*�I�7������$cAB��"L2'�F$H��Z��B��2^��

N&�y�S�SVFW
�����?�F$=��
��
���;��	�>5�����/���I�r��@ "*�7�U>U���#"�er`��F"*�����30*��������,!���+���'	[���12'�I�*�j$H�j"*�q�����]$d���K�j"*0X$h"*���5�Fn*�'2c

�
2�

�]�)���^	��#"�$=�X"*�3��@ "*�K0����F|��#$!0�����0����1>u,!�Xm���
+�/�����d

@ ��

s#nI�XWyO����������H"*�{"*�K,!�����c
<"L�X�
��"L�'	�O:Q��SRUTF(
n*��

�I�=�/����

��� �������]�:�'�:�q���*���*�]�
���X�]������

�I��

�'��"L��
+

���#"L2#"*�7���'2#$H�M�I� ���¡����,!�^�X�
�#$H�
���¢�7@ �]�j$
�#e70�
��
2��<$=��,!����$?,.�/���_����£C"�n����_��������
M���c�#$=��
��
���)�kW���@ ���X�+,!�#$=�#"*�c���U0�

�'2'�K���_$=���]$?��"L�U0*���)�����X�7�
�����;���X"*��2'���F$������50�
<":�i2'�I,.,!�����*������\��7����$=	�2'�z��"*�����I�~$.����2'�X"*����\*���!�����[����

�#$H�
������m*�����'���d�j"*��

�
2'���XZh�
����2'�'	�
M@ �^2�`����t\*�}�#$¤

@ �'2'�X"�$=�XW�O����C���+
�

�#"*�)��	�

@ ��

s#nI�}���H$�,[�/�¥�����*�B�����B2'�����X�<$H�
�����B��"*�¦�����<n*����$�

�
2'������"*������>§���#":�)�=���������*�a"*�¨0����F|��#$;W � ���*�&�
	5
M@ �F$=��
��
���©�IZhZh���§

@ �*2'2'���=�
�I�ª���§ZH�������«�#n*��
<"L���r

�]�
����0����������]$=�#$H�
���������}
M@ ��

s#n*�-�H"*�C

�{n��M�-��2'��

�������}�#$�
M���C��0�0�������$H�q�)����\*���l,i���/�¥�#":�)�=�6�����*�����I�?����0�0*���j$
�#"�ed�F"�$H�����S�#$�>l
<"*�M%j,!¬�,!�tW
���[�����72'�I�]$H���!�#n*�^2i
M�­$h"�$=�#"*�����H$�2'������"*�<$=�[���}0*������
�

s�

�.�������'2F$H�<n��<$=�]�����v�#$=��
��
���)�FWX���­$h"�$=�#"*����@ ���j$S�t�
"*�U0b�j®72�`7�I
M�I\X"L�'	��t�y"*�U���t��,!�#$=�F"*��	�2'@ ���j$C"*���'��"*
<$=�-����ZH�������]$;W¯T=
����j$.2�`����&\*�z��@ �Fm*����������	��#"K,!�����*�
"*���UZH���/�?0*���u����,!���+���'	[�Fn*�'2U

@ ��

s#nI�'	[�����*�?

��,i���j"*���K�X°±2'��
~"*�
%&2��!���X"*`����~$=�f��@ �Fe�0��&��,i�����j"*�?2'�]�

ha
ls

hs
-0

00
07

44
1,

 v
er

si
on

 1
 - 

22
 D

ec
 2

00
5



�j"�|��#$���	d������$H`�s�,i���12'��,[,!�o

�U$H���#n*����
!�#$?

�]��0�����\���s��w�'2'2'��,[0�
��/�w�������z

@ �#$=��
��M����	[

���w�X��ZhZh�
2#"*
<$=�]�
��@ ��0�0������]$H�/�)����\*�'	�
M��nI�'2#" ��2'��

�������tW W
W����5$h"�$=�#"*�z��0*�X"*�?,[�/�)�=�
���a�7�7$=��,[,!���]$3��@ ���M�����3

�}|��#"*�7�U>
���#$=�Fm�
����S"*���[2'��,[,�"*�t�
2'�#$H�M�I�v�#n*�'2C"*�3�'��"*
<$=�.�#$�� ��� �������k�������F� � �	������
F�
�X�����C������
l���*��
F�x� �X�L�
�/���

 � ��� �*� �k�C�]���q��
F����
��*���
��
 � ���
���F�h�
���FW
�.�<er�����v��0���s��d

�u,.�/���1���o0�
M�'2'�5���12'�u0����#|��F$=	l

�5������������
C������������
C���]�[ !�#"�$���%&���'%)(*���+���c�����&�+���
,!�#$h$H���v�H"*��0��
�'����"*���!�#nI��
<"L�#$H�M�I�?���[ZH���'���?>[ZH��������"*�30*������$B�j"*��
hpq���
���!��ZhZH�^2#$H�<n*�!��"¦p
��
:��0�0*���j$=�[�F"�e
��

sFn*���kW¯O¦
<"�$��X$!��"L�c���-0�����0*�b������"*�7���#nI��
<"L�#$H�
���U���3$h®X0*�z2�

���;�&�
��"L�'	������i2�`�����2�`��F"*�)�!���-
xp T&���'��"L%
���iQ.(�N��.�X�<nI���)�&�~$=� �����C�X"*�&\*��\�����V �H"*\�\*s������]$r

��2'�I�7��"*�<$=���bp�"*���«���'2�`7����2�`7�'%&�'2F$H�
�I�LWc���#$h$=�
2'��,[,�"*�t�
2'�#$H�
���z�}������2{0*�X"*�C�XmF|��'2#$H��Z����[0����]�����]$=���B�bpM"*�7�i0*���j$=	 

�[,!�F$H`��*���I

��\��
�[,[�/���!���3£­"�n7���'	
�bpq�#"�$H���a0*���j$c

���1�����H"*
<$=�#$������a

�r0�����,[�Ms����a0�`7�����tW!���_ZH���q�����]$=	}��
�
M� n7�/�������r>f,i�I�]$H�����1��"¦pM"*�7�
2'��
�

�#mI�I���#$H�
���c����$H���32�`�����2�`��#"*�;���#$B0����#$H�
2��
�����¥0*�#"�$BZH�������3�#nI����2^���C

�}����Zh
M�#e��
���c�#$B
hpq�'2#$H�M�I�c���]��"*�*�
�#$������S�F"�$H�����FW

2) Corpus 
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3) Méthodologie 

3.1) Les difficultés méthodologiques à évaluer un tel dispositif 
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4.1) S'impliquer pour aider l'élève à modifier son rapport à la scolarité 
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4.2) L'ambiguïté de la relation d'aide 
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